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Dédictvi Cernobylu: Zdravotni, ekologické

a socialné-ekonomické dopady

Hlavni zietele studii Cernobylského féra

Témet dvacet let po havarii cernobylské jaderné elektrarny (JE) zistava nezodpove-
zeno mnoho otazek tykajicich se zdravi, zivotniho prostfedi a socialné-ekonomickych
dasledkt katastrofy. Nicmén¢ nejvice postizeni jednotlivei i zemé musi dostat jasny
védecky konsensus ohledné dopadu havarie a oficidlni odpoveédi na nezodpovézené
otazky. Pro vyplnéni této mezery, napomahani lepSimu porozumeéni a zdokonaleni
opatieni pro vypoiadani se s dopady havarie bylo v roce 2003 zalozeno Cernobylské
forum.

Cernobylské forum je iniciativou IAEA ve spolupraci s WHO, UNDP, FAO, UNEP,
UN-OCHA, UNSCEAR a svétovou bankou! a vladami Bé&loruska, Ruské federace

a Ukrajiny. Toto Férum bylo zalozeno jako ptispévek k desetileté strategii Spojenych
narodti pro Cernobyl, zahajené v r. 2002 publikaci Ndsledky cernobylské jaderné havd-
rie pro obyvatele - strategie obnovy.

Aby se zajistily podklady pro dosazeni cile Fora, IAEA svolala expertni pracovni
skupinu védci, ktefi shrnou ekologické vlivy, WHO svolala expertni skupinu, ktera
shrne zdravotni vlivy a programy lékatské péce ve tfech nejvice postizenych zemich.
Informace, které jsou uvedeny v tomto materialu a ve zpravach dvou expertnich sku-
pin, byly ptevzaty z védeckych studii, které provedly IAEA, WHO, UNSCEAR a fada
dalsich oficialnich organi. Kromé toho UNDP ptizval vynikajici ekonomy a politické
odborniky, aby posoudili socialné-ekonomicky dopad ¢ernobylské havarie, predev§im
na zaklad¢ zminéné studie UN z r. 2002.

I TAEA - Mezinarodni agentura pro atomovou energii, WHO - Svétova zdravotnicka organizace
UNDP - Program Spojenych narodu pro rozvoj, FAO - Organizace pro potravinafstvi
a zemé&d¢€lstvi, UNEP - Program Spojenych narodu pro zivotni prostiedi,
UN-OCHA - Utad Spojenych narodi pro koordinaci humanitarnich akci,
UNSCEAR - Védecké komise Spojenych narodii pro uc¢inky atomového zateni




Pfedmluva: Cernobylska havérie bylo na jafe a v 16t& 1986 evakuovano 116 000 lidi z oblasti kolem &ernobylské jaderné
elektrarny (oznacené jako ,,uzaviena zéona“) do nekontaminovanych oblasti.
Exploze, ktera roztrhla nadobu ¢ernobylského reaktoru, a nasledny pozar, ktery zacal

26. dubna 1986 a trval 10 dnli, mély za nasledek bezprecedentni Gnik radioaktivnich Spolehlivé informace o havarii a nasledné radioaktivni kontaminaci byly nanestés-
materialt do Zivotniho prostfedi. IAEA charakterizovala tuto udalost jako ,,nejvétsi ti zpocatku nedostupné postizenym obyvatelim byvalého Sovétského svazu a jesté
jadernou katastrofu v lidské historii. asi dva roky po havarii byly nedostate¢né. Toto selhani a zpozdéni vedlo k obecné

roz§ifené nedivéie k oficialnim informacim a chybnému pfic¢itani mnoha zdravotnich
Oblak z hoticiho reaktoru rozptylil nad velkou ¢asti Evropy ¢etné mnozstvi radio- problémt vlivu radiace.

aktivnich materialii, zejména radionuklidy jodu a cesia. Radioaktivni jod -131, ktery
nejvice zasahuje Stitnou zlazu, ma kratky poloc¢as rozpadu (8 dnt) a z vEétsi ¢asti se
rozpadl béhem nékolika tydnt po havarii. Radioaktivni

cesium-137, které piispivé jak k vn&jsim tak vnitinim dav- Zdravotni dusledky: Zprava expertni skupiny Foéra
kéam, ma mnohem delsi poloc¢as rozpadu (30 let) a v mnoha
¢astech Evropy je stale méfitelné v ptidé a nékterych potra- Zprava expertni skupiny o zdravotnich dusledcich reaguje na pét nejdulezitéjsich zdra-
vinach - viz obr. 1. K nejvétsim koncentracim kontaminace votnich otazek tykajicich se vlivu ¢ernobylské havarie.
doslo v rozsahlych oblastech Sovétského svazu kolem
elektrarny, kde se nyni nachazi Bé&lorusko, Ruska federace Jak vysoké radiaci byli vystaveni lidé v dusledku
a Ukrajina. havarie?
V letech 1986-1987 bylo do potlaceni a likvida- Pti Cernobylské havarii doslo k ozafeni
keam cim® | ce nasledkt havarie zpocatku zapojeno odha- tfi kategorii obyvatel:
i dem 200 000 havarijnich pracovnikid z armady

— Pracovnici likvidujici nasledky havarie, ktefi pracova-

= | adobrovolnikl, zaméstnanct elektrarny, i » -
li na JE Cernobyl po havarii;

mistni policie a hasi¢i. Pozd¢ji pocet regis-
trovanych ,,likvidacnich® pracovnikl stoupl

— Obyvatelstvo evakuované z kontaminovanych oblasti;
na 600 000, ale pouze maly zlomek téchto lidi

byl vystaven nebezpecnym Grovnim radiace. — Obyvatelé¢ kontaminovanych oblasti, ktefi nebyli
e Nejvétsi davky dostaly havarijni tymy a per- evakuovani
sonal elektrarny, celkem asi 1 000 lidi, béhem
Obr. 1 Usazeni 37Cs v povrchové piidé prvniho dne po havarii. S vyjimkou personalu obsluhy bloku na elektrarné
v Evropé v diisledku cernobylské havarie a havarijnich pracovnikd, kteti byly v blizkosti zni¢eného
(DeCort a kol. 1998). Asi p&t miliona lidi Zije v oblastech Béloruska, reaktoru pfi havarii a kratce po ni, byly celotélové radia¢ni
Ruska a Ukrajiny, které jsou kontaminovany davky vétsiny pracovnikt provadéjicich napravné operace
radionuklidy po ¢ernobylské havarii (vice nez 37 kBq m™ 137Cs)2. Z nich asi 400 000 a lidi zijicich v kontaminovanych oblastech relativné niz-
lidi zilo ve vice kontaminovanych oblastech - klasifikovanych sovétskymi ufady jako ké, srovnatelné s radiacnimi urovnémi pozadi.

oblasti se zpiisnénou kontrolou (vice nez 555 kBq m 137Cs). Z tohoto po&tu obyvatel
Cast persondlu obsluhy bloku a havarijnich pracovniki byla 26. dubna 1986 zasazena
vysokymi davkami externiho gama zafeni, které se odhadem pohybovaly od 2 do 20
Gy, nasledkem ¢ehoz 28 z nich zemielo béhem prvnich Ctyi mésicti na nasledky ozate-

. ) . . . . . ni a tepelnych popalenin a dalSich 19 zemftelo do r. 2004.
2 Becquerel (Bq) je mezinarodni jednotka radioaktivity rovnajici se jednomu rozpadu jadra za

sekundu.




Dévky u pracovnikil provadéjicich kratkodobé napravné operace béhem ctyf let po
havarii se podle Statnich registrii Béloruska, Ruska a Ukrajiny dosahovaly az 500 mSv
s primérem kolem 100 mSy.

Davky ionizujiciho zareni

Interakce ionizujiciho zafeni (alfa, beta, gama a jiné druhy zareni) s zivou hmo-
tou mize poskodit lidské bunky a zpusobit tak u nékterych smrt a u jinych zmény.
Mirou ionizujiciho zafeni je mnozstvi absorbované energie v jednotce hmotnosti,
coz je absorbovana davka. Jednotkou absorbované davky je jeden gray (Gy), coz
je joul na kilogram (J/kg). Absorbovana davka v lidském téle o nékolika Gy muze
zpusobit syndrom akutniho ozafeni (ARS), jak se stalo u nékolika pracovniki
likvidujicich nasledky havarie Cernobylu.

Jelikoz v dusledku ¢ernobylské havarie bylo ozafeno mnoho organt a tkani, je bézné
pouzivan dalsi pojem, a sice koncepce efektivni davky, ktera charakterizuje celkové
zdravotni riziko zpasobené jakoukoliv kombinaci zatreni. Efektivni davka vysvétluje
jak absorbovanou energii tak typ zafeni a nachylnost riznych organt a tkani

k rozvoji zavazného karcinomu vyvolaného zarenim nebo genetického postizeni.
Kromeé toho plati stejnou merou pro vnéjsi i vnitini ozafeni a rovnomérné nebo
nerovnomérné ozateni. Jednotkou efektivni davky je sievert. Jeden sievert je zna¢né
vysoka davka, proto se k popisu normalni expozice bézné pouziva milisievert nebo
mSy (jedna tisicina Sv).

Zivé organismy jsou trvale vystaveny ionizujicimu zateni od piirodnich zdroji,
jako je kosmické zareni, radionuklidy kosmického nebo pozemského ptvodu (jako
je 40K, 238U, 232Th a jejich produkty rozpadu véetné >2*Rn (radon). UNSCEAR
odhadl ro¢ni prirozené davky pozadi, které dostavaji lidé na celém svéte,

v pruméru na 2,4 mSy s typickym rozmezim 1 - 10 mSv. Celozivotni davky od
pfirozené radiace by tak byly kolem 100 - 700 mSv. Radia¢ni davky u lidi 1ze cha-
rakterizovat jako nizké, jsou-li srovnatelné s irovnémi zafeni prirozené¢ho pozadi,
které ¢ini nékolik mSv za rok.

Urovei ozafeni evakuovanych obyvatel Cernobylu byla také znepokojiva. Davky, které
bylo mozné odhadnout az po néjaké dob¢ od vzniku peclivym vyhodnocenim vSech
dostupnych informaci, byly u evakuovanych Ukrajinct v priméru 17 mSy, pficemz

u jednotlivet se davky pohybovaly od 0,1 do 380 mSv. Primérna davka u evakuova-
nych Bélorusti byla 31 mSv s tim, Ze nejveétsi prumérna davka ve dvou vesnicich byla
kolem 300 mSv.

Pfijimani potravy kontaminované radioaktivnim jédem mélo u obyvatel kontamino-
vanych oblasti Béloruska, Ruska a Ukrajiny za nasledek vyznamné davky postihujici
Stitnou zlazu. Ozareni §titné zlazy se pohybovalo v Sirokém rozmezi podle véku, arov-
né kontaminace pady '3'I a mnozstvi konzumovaného mléka. Hlasené davky ozateni
$titné zlazy u jednotliveu se pohybovaly kolem 50 Gy, pficemz pramérné davky v kon-
taminovanych oblastech byly kolem 0,03 az 0,3 Gy v zéavislosti na oblasti, kde lidé

zili, a na jejich véku. Davky ozafeni stitné zlazy u obyvatel mésta Pripjat’ situované¢ho
v blizkosti ¢ernobylské elektrarny byly vyznamné snizeny vcasnou distribuci tablet
stabilniho jodu. Piti mléka od krav, které se zivily kontaminovanou travou bezprostied-
né po havarii, bylo jednou z hlavnich pti¢in vysokych davek ozafeni $titné zlazy u déti
a také davodem, pro¢ se u tolika déti nasledné rozvinul karcinom $titné zlazy.

Siroka vefejnost byla v pribéhu poslednich dvaceti let po havérii vystavena ozafeni
jak z externich zdroji ('*’Cs v ptidé atd.) tak p¥ijimanim radionuklidii (hlavng '37Cs)

v potravé, vode€ a vzduchu - viz obr. 2. Primérné efektivni davky u obyvatel kontami-
novanych oblasti nahromadéné v letech 1986 - 2005 se v rtiznych oblastech odhadovaly
v rozmezi 19 az 20 mSv. Néktefi obyvatelé dostali az nékolik set mSv, zatimco jini
dostali niz$i davky. Je tfeba pozna-
menat, ze prumerné davky u obyvatel
teritorii kontaminovanych radioaktiv-
nim spadem z Cernobylu jsou celkové
nizsi nez davky u lidi, ktefi ziji v dobte
znamych oblastech s vysokym pozadim
ptirozené radiace v Indii, franu, Bra-
zilii a Cin&. Néktefi obyvatelé v t&chto
oblastech dostanou ro¢né vice nez 25
mSv z radioaktivnich materialti v pade¢,
na které ziji bez jakychkoliv zjevnych
zdravotnich nasledki.

Obr. 2 Cesty ozareni ¢lovéka od uniki

Rocni efektivni davky z radioaktivniho
spadu u velké vétSiny z asi péti miliont
lidi zijicich v kontaminovanych oblastech Béloruska, Ruska a Ukrajiny v soucasnosti ¢ini
mén¢ nez 1 mSv (doporuceny davkovy limit pro Sirokou vefejnost). AvSak ro¢ni davky

u asi 100 000 obyvatel vice kontaminovanych oblasti jsou stale jesté vyssi nez 1 mSv.
Ackoliv se predpoklada, ze snizovani Grovné ozafeni v budoucnu bude zna¢né pomalé,
tj. asi 3 az 5% rocné, velka vétSina davky pochdzejici od havarie jiz byla akumulovana.

radioaktivnich materialii z Zivotniho prostredi

Hodnoceni Cernobylského fora se shoduje s posouzenim ve zpravé UNSCEAR 2000
tykajici se individualnich a kolektivnich davek ozatreni obyvatel téi nejpostizenéjsich
zemi: Béloruska, Ruska a Ukrajiny.




Kolik lidi zemfelo v disledku havarie a kolik jich
jesté pravdépodobné zemie?

Pocet umrti, které lze pfipsat na vrub ¢ernobylské havarii, byl ve stfedu zajmu Siroké
vetejnosti, védcl, hromadnych sdélovacich prostiedku a politikd. Tvrdilo se, ze desitky
nebo dokonce stovky tisic lidi zemfely v disledku havarie. Tato tvrzeni jsou piehnana:
celkovy pocet lidi, ktefi mohli nebo mohou v budoucnosti zemfit v disledku ozaieni
zpusobeného havarii béhem zivota havarijnich pracovnikti a obyvatel nejvice kontami-
novanych oblasti, se odhaduje na 4 000. Tento celkovy pocet zahrnuje asi 50 havarijnich
pracovnik, ktefi zemfeli na syndrom akutniho ozatreni (ARS) v roce 1986 a z jinych
pticin v pozd¢jsich letech, 9 déti, které zemfely na rakovinu §titné zlazy, a odhadem asi

3 940 lidi, kteti mohli zemf¥it na rakovinu
zpusobenou ozafenim. Toto posledni ¢islo
se vztahuje na 200 000 pracovnikl podi-
lejicich se na likvidaci nasledkd havarie

a napravnych operacich z let 1986-1987,
116 000 evakuovanych lidi a 270 000 oby-
vatel nejvice kontaminovanych oblasti.

Zmatek ohledn& dopadii Cernobylské havé-
rie vznikl vlivem skute¢nosti, ze v obdo-
bi od r. 1986 zemfely tisice pracovnikt
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podilejicich se na likvidaci nasledkt havarie
ana napravnych operacich a také lidi Zijicich v kontaminovanych uzemich, a to z riiznych
ptirozenych pficin, které nelze pficist ozafeni. AvSak vSeobecné ocekavani Spatného
zdravotniho stavu a tendence ptisuzovat vSechny zdravotni problémy ozareni vedly mistni
obyvatele k pfedpokladu, ze umrtnost v disledku ¢ernobylské havarie byla mnohem vyssi.

Pocet imrti na ARS béhem prvniho roku po havarii je dobie zdokumentovan. Podle
UNSCEAR (2000) byl ARS piivodné diagnostikovan u 237 pracovnikti obsluhy bloku

a havarijnich pracovnikt, ale pozdgji byl detailni klinickou analyzou potvrzen u 134

osob. V mnoha pripadech byl ARS zkomplikovan popaleninami kiize a sepsi zptisobenou
extenzivnim zafenim beta. Z téchto pracovnikll zemielo 28 osob v roce 1986 na ARS a 19
dal$ich osob zemielo z riznych pfi¢in v letech 1987 - 2004. Dlouhodoba onemocnéni zpu-
sobena ozarenim mohla vést béhem nasledujicich let k tmrti nékterych osob, které prezily
ARS. U giroké vefejnosti postizené radioaktivnim spadem z Cernobylu byly vsak radioak-
tivni davky pomérné€ nizké a nedochazelo k onemocnéni ARS a s nim souvisejicimu umrti.

Naopak pocet umrti béhem poslednich 20 let, které Ize prisoudit havarii, je pouze
odhadem se stiedné velkym rozpétim nejistoty. Diivodem této nejistoty je skutecnost,
ze lidé, ktefi byli ozafeni radiaénimi davkami nizké urovné,

umiraji ze stejnych pricin jako neozafeni lidé. Navic u vSech zkoumanych skupin

jak havarijnich pracovnikl tak mistnich obyvatel byl nartist tmrtnosti ve srovnani

s kontrolnimi skupinami nevyznamny nebo velmi nizky. Odhady ptedpokladanych
umrti v budoucnu jsou jesté méng jisté, protoze zde pisobi jiné vyznamné faktory. Ve
skutec¢nosti je zna¢né nepravdépodobné, ze bude nékdy presné znam skuteény pocet
amrti zpiisobenych havarii.

Kromé timrti na ARS experti z riznych
zemi intenzivné studovali imrtnost mezi
pracovniky, kteti se podileli na likvidaci
nasledkt havarie a napravnych operacich,
a také mezi populaci kontaminovanych
oblasti v Bélorusku, Rusku a na Ukrajiné.
Pifimé epidemiologické studie provede-
né od roku 1986 zatim neodhalily zadny
narust imrtnosti vyvolany ozafenim

u iroké vefejnosti, zejména zpuisobené
leukémii a nadorovymi onemocnénimi
(jinymi nez rakovina $titné zlazy u déti)
nebo nerakovinnym onemocnénim nad
spontanni uroven. V soucasnosti se eviduje
9 dolozenych tmrti na rakovinu §titné
zlazy u déti a adolescentti v téchto tfech
zemich.

Urcity ozafenim vyvolany nartist nemoc-
nosti a umrtnosti konkrétné na leukémii,
nadorova onemocnéni a choroby obé-
hového systému byl hlasen u ruskych
pracovnikt podilejicich se na likvidaci
nasledkt havarie a napravnych operacich.
Podle udajti ruského registru mize byt
asi 5% umrti, ke kterym doslo v letech
1991 - 1998 ve zkoumané skupiné 61 000
ruskych pracovnikt vystavenych prameér-
né davce 107 mSyv, zptisobeno chorobami
vyvolanymi radiaci. Absolutni pocet
umrti na nadorova onemocnéni, choroby
ob&hového systému a leukémii v této sku-
piné, ktera lze pficist zafeni, se odhadoval
asi na 230 pripadu.
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K jakym chorobdm jiz doSlo nebo mizZe dojit v budoucnu nasledkem ozareni
z Cernobylu?

Rakovina stitné zlazy u déti

Jeden z hlavnich radionuklidi uvolnénych p¥i havarii Cernobylu byl jod -131. Stitna
zlaza akumuluje jod z krevniho fecisté v ramci normalniho metabolismu. Proto spad
radioaktivniho jodu vedl u mistnich obyvatel k zdvaznému ozateni $titné zlazy pti vde-
chovani a pozivani kontaminovanych potravin, zejména mléka. Stitna zlaza je jednim
z organt nejvice nachylnych k vyvolani rakoviny ozafenim. Zjistilo se, ze déti jsou
nejzranitelnéjsi ¢asti populace, a po havarii byl zaznamenan podstatny nartst rakoviny
§titné zlazy u lidi, ktefi byli ozafeni jako déti. V Iétech 1992-2000 bylo v Bélorusku,
Rusku a na Ukrajiné diagnostikovano asi 4000 ptipada rakoviny §titné z1azy u téch,
ktefi v dob¢ havarie byli déti a adolescenti

(0-18 let), veetné asi 3000 ve veékové skupi-
—— Béloruske né 0-14 let, viz obr. 3.

=— Usrajing
U 1152 ptipadt rakoviny $titné zlazy dia-
gnostikovanych mezi détmi v Bélorusku,
.=~ 7| které byly oSetfeny v létech 1986-2002,
PR A ' byl podil téch, které prezily, 98,8%. Osm

ses 1985 1990 1eez  1ese 1w 198 00 200z pacientl (0,7%) zemfelo vlivem progrese
RD'G"’ 3 w T ro~1r ~r ~
rakoviny §titné zlazy a 6 déti (0,5%) zemfe-

B L T - TN
P -

lo z jinych pficin. Jeden pacient s rakovi-
nou stitné zlazy zemftel v Rusku.

OBR. 3 Mira vyskytu rakoviny stitné
Zlazy u déti a adolescentii ozarenych 31
v diisledku cernobylské havarie

(Jakob a kol. 2005). Vezmeme-li v ivahu znaéné riziko rakovi-
ny §titné Zzlazy u déti a adolescenti a vyso-
ké davky ozafeni stitné zlazy, muzeme si byt pomérné jisti, Ze vétsinu piipadi vyskytu
rakoviny §titné zlazy lze ptipsat ozafeni.

Leukémie, nadorova onemocnéni a choroby ob&hového systému

Ioniza¢ni zafeni je stanovenou pri¢inou uréitych typi rakoviny, tj. leukémie (kromé
CLL %) a nadorovych onemocnéni. Ozafeni riiznych ¢asti populace vysokymi dévka-
mi po svrzeni atomovych bomb na HiroSimu a Nagasaki a po havariich nebo v ramci
diagnostikovani nebo 1é¢eni nemoci je spojovano se zvySenym vyskytem rakoviny

a imrtnosti.

3 CLL je chronicka lymfaticka leukémie, jejiZ pii¢inou pravdépodobné neni ozéfeni

V posledni dob¢ byl u nékterych zkoumanych skupin pozorovan mirny nartst vyskytu
kardiovaskularnich onemocnéni, které lze pricist ozafeni vyssimi davkami.

Vzhledem k rozdilnym davkam muze byt zvysené riziko leukémie souvisejici s ozare-
nim z Cernobylu evidentni u pracovnikt podilejicich se na likvidaci nasledkt havarie
a napravnych operacich, ale bylo by zcela nepravdépodobné u Siroké vetejnosti.

Nejnov¢jsi studie naznacuji dvojnasobny narust ve vyskytu
leukémie jiné nez CLL mezi roky 1986 a 1996 u ruskych
pracovniki podilejicich se na likvidaci nasledkt hava-

rie a napravnych operacich, ktefi byli vystaveni vice nez
160 mGy (externi davka). Pokracujici vyzkumy u téchto
pracovnikid mohou poskytnout dalsi informace o mozném
zvyseném riziku leukémie. Jelikoz vSak riziko leukémie
vyvolané ozatenim klesa nekolik desetileti po ozafeni,
jeho podil na onemocnéni a imrtnosti bude pravdépodobné
s postupem Casu stale méné vyznamny.

Po cernobylské havarii bylo provedeno mnoho studii
onemocnéni na leukémii u obyvatel téchto tfi zemi zijicich
v oblastech kontaminovanych radionuklidy. Neexistuje
zadny presvédCivy dikaz, ze vyskyt leukémie by byl vyssi
u détské nebo dospé€lé populace vystavené ozafeni v Rusku
a na Ukrajiné.

Zda se, ze v posledni dob¢ doslo u ruskych pracovnikt

podilejicich se na likvidaci nasledkt havarie a napravnych operacich k nartistu one-
mocnéni a imrtnosti zpisobené nadorovym onemocnénim a pripadné onemocnénim
obéhového systému. Vyskyt onemocnéni ob&éhového systému by se mél obzvlast’ pec-
livé interpretovat, protoze zde mtize nepiimo pusobit vliv jinych faktord, jako je stres
a nezdravy zivotni styl.

Vzhledem k obecné nizkym davkam ozateni vSak chybi dostatek diikazli o méfitelném
vlivu zafeni na nadorova onemocnéni u Siroké vetejnosti, s vyjimkou rakoviny $titné
zlazy u déti, jelikoz vys$simi davkami byly zasazeny déti v kontaminovanych oblastech.

Z dlouhodobych epidemiologickych studii (napf. osob, které prezily svrzeni atomové
bomby) dobfe vime, Ze vyssi pocet nadorovych onemocnéni vyvolanych ozafenim se
udrzuje desitky let po ozafeni, po asi desetiletém obdobi latence. Proto by u pracovni-
ki Cernobylu, ktefi byli vystaveni vysokym davkam, méla pokracovat Iékai'ska péce
a kazdoro¢ni vySetfeni.
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Oc¢ni zakaly

Vysetieni o¢i déti a pracovnikl podilejicich se na likvidaci nasledkt havarie a naprav-
nych operacich jasné ukazuje, ze se v souvislosti s ozafenim po ¢ernobylské havarii
mohou rozvinout oéni zékaly. Udaje z vyzkumi provedenych u pracovnika podilejicich
se na likvidaci nésledkt havarie a napravnych operacich naznacuji, ze davky o néco
niz8i nez ukazovaly dfivejsi zkuSenosti, snizené asi na 250 mGy, mohou vést k ocnimu
zéakalu.

Pokracujici dalsi vysetfovani oc¢i u obyvatel Cernobylu umozni presnéjsi predikei rizi-
ka o¢niho zakalu zpisobeného radiaci a poskytne udaje nutné pro posouzeni pravdépo-
dobnosti ndsledné zrakové disfunkce, coz je jest¢ vyznamnéjsi.

Byly nebo budou néjaké vlivy na dédi¢nost nebo reprodukci?

Vzhledem k relativné nizkym davkam, kterym byli vystaveni obyvatelé postizenych
oblasti Cernobylu, neexistuje zadny diikaz ani pravdépodobnost pozorovani snizené
plodnosti u populace muzli i Zen jako pfimy dusledek ozareni. Je také nepravdépo-
dobné, aby tyto davky mély vliv na pocet mrtveé narozenych déti, neptiznivy konec
téhotenstvi, porodni komplikace nebo celkovy zdravotni stav déti.

Porodnost v kontaminovanych oblastech mtize byt nizsi kvili obaveé mit détiiz
davodu vysokého poctu interrupci. Jak ukazuji nizké koeficienty rizik odhadovanych
UNSCEAR (2001) nebo v piedchozich zpravach o vlivu Cernobylu na zdravotni stav,
neptedpoklada se znatelny nartst dédicnych chorob zptsobenych radiaci. Od roku
2000 nebyl pfedlozen zadny novy dikaz, ktery by zménil tento zavér.

Co se tyka vrozenych malformaci, od roku 1986 je hlasen mirny ale staly narust jak
v kontaminovanych tak nekontaminovanych oblastech Béloruska, viz obr. 4. Zda se, ze
to nesouvisi s radiaci, ale je spiSe vysledkem peclivéjsiho sledovani.
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Obr. 4 Rozsireni vro-
zenych malformaci ve
4 oblastech Béloruska
s vysokou a nizkou
hladinou kontaminace
radionuklidy

(Lazjuk a kol. 1999)
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Rada lidi byla traumatizovéna rychlym presidlenim, pferusenim sociglnich
kontaktu, strachem a uUzkosti z toho, jaké mohou byt zdravotni nasledky.
Existuji néjaké trvalé psychologické nebo mentalni problémy?

Jakakoliv traumaticka piihoda nebo udalost mize zptisobit vyskyt ptiznaku stresu, deprese,
uzkosti (véetné post-traumatickych stresovych symptomti) a I¢katsky nevysvétlenych fyzic-
kych symptomii. Tyto jevy byly hlaseny také u populace vystavené radiaci v Cernobylu. Ve

tfech studiich se zjistilo, Ze u obyvatel, ktefi byli vystaveni
ozafeni, byla hladina tizkosti dvakrat vyssi nez u kontrolnich
skupin a pravdépodobnost stiznosti na ¢etné nevyjasnéné
fyzické symptomy a subjektivné $patny zdravotni stav byla
3-4 krat vys$i nez u radiaci nezasazenych kontrolnich skupin.

Obecné feceno, ackoliv psychologické dusledky zjisténé

u obyvatel Cernobylu zasazenych radiaci jsou podobné
jako u lidi, ktefi prezili svrzeni atomové bomby, Zili v bliz-
kosti Jaderné elektrarny Three Mile Island v dob¢ havarie

nebo lidi, ktefi byli v praci nebo ve svém okoli zasazeni
toxickymi latkami, okolnosti, za kterych doslo k cer-
nobylské havarii, ztézuji interpretaci nalezti vzhledem

ke spletité sérii udalosti, které havarie spustila, riznym
extrémnim zatézim i vzhledem ke zpisobiim vyjadfovani
potizi specifickym pro tuto kulturu.

Navic byli lidé v zasazené populaci oficialné oznaceni
nalepkou ,,obéti Cernobylu®, takze &asto piijali roli inva-
lidt. Je znamo, Ze je-li situace chapana jako skutecna, je skutecna i ve svych dusledcich.
TakZe postizeni jednotlivci se spiSe podporovali v tom, aby se vnimali jako bezmocni,
slabi a neschopni kontrolovat svoji budoucnost, nez jako ,,ti, ktefi prezili®.

Me¢la by se tedy obnovit snaha o komunikaci, pti které by vefejnost a klicovi odbornici
dostavali pfesné informace o nasledcich katastrofy pro zdravotni stav a dusevni zdravi.

Ekologické dusledky: Zprava expertni skupiny Fora

Zprava expertni skupiny o ekologickych dusledcich zahrnuje otazky radioaktivniho
uniku a usazovani, prenos radionuklidl a jejich hromadéni v zivych organismech, apli-
kace protiopatieni, radiaci vyvolané ucinky na rostliny a Zivo¢ichy a také demontaz
sarkofagu a nakladani s radioaktivnim odpadem v uzaviené zoné Cernobylu.
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Unik a usazovani radioaktivniho materiglu

Po explozi 26. dubna dochéazelo po 10 dnti k velkym tniktim radionuklidt ze 4. bloku
Cernobylského reaktoru. Tyto tniky obsahovaly radioaktivni plyny, kondenzované
aerosoly a velké mnozstvi Castic paliva. Celkovy unik radioaktivnich latek byl kolem
14 EBq* véetné 1,8 EBq jodu-131, 0,085 EBq
137Cs, 0,01 EBq ?°Sr a 0,003 EBq radioizotopii
plutonia. Vzacné plyny Cinily asi 50% celko-
vych unikd.

Vice nez 200 000 ctvereénich kilometra

v Evropé bylo kontaminovano 3’Cs nad aroven
37 EBq m™. Vice nez 70% této plochy bylo ve
tfech nejzasazenéjsich zemich - v Bélorusku,
Rusku a na Ukrajiné. Usazovani se vyrazné lisi-
lo a bylo zvyseno v mistech, kde prselo v dobé,
kdy piechazela kontaminovana masa vzdu-

chu. K usazeni vétSiny radioizotopt stroncia

a plutonia doslo v okruhu 100 km od zni¢eného
reaktoru, a to z divodu vétsich rozméru ¢astic.

Rada z nejvyznamnéjsich radionuklidti ma
kratky polocas rozpadu. To znamena, zZe se jiz
rozpadla vétsina radionuklidd, které unikly pfi
havérii. Bezprosttedné po havarii zpisobily
velkou obavu Uniky radioaktivniho jodu. V nadchazejicich desetiletich bude mit prvo-
fadou diilezitost kontaminace '37Cs, druhotné se bude pozornost vénovat *°Sr. Z dlou-
hodobého hlediska (stovky az tisice let) se predpoklada, ze nejvétsi vyznam bude mit
kontaminace radionuklidy obsahujicimi izotopy plutonia a americium-241.

Jaky je rozsah kontaminace mést ?

Oteviené plochy ve méstech, jako jsou travniky, parky, ulice, cesty, namésti, stfechy
a zdi budov byly nejvice kontaminovany radionuklidy. Za sucha byly zpocatku vice
kontaminovany stromy, kete, travniky a stfechy, zatimco za desté byla pocate¢ni
kontaminace nejvetsi na vodorovnych plochach - pozemecich a travnicich. Zvysené
koncentrace 137Cs byly zjistény kolem domil, kam dést’ dopravil radioaktivni latky ze
stfech na zem.

4 1 EBq = 10'® Bq (Becquerel).

v

Usazovani na uzemi nejbliz§siho mésta Pripjat’ a okolnich osad mohlo zpocatku vést
ke zna¢nym externim davkam pro obyvatele. To vSak bylo do zna¢né miry odvraceno
véasnou evakuaci. Usazovani radioaktiv-
nich latek v jinych méstech mélo za nasle-
dek rtizné urovné ozateni lidi v nasleduji-
cich letech az dodnes.

V prubéhu roku 1986 1 pozdéji byla

v obydlenych a rekrea¢nich oblastech
vlivem vétru, desté a lidskych ¢innos-

ti véetné dopravy a ¢isténi ulic znacné
snizena povrchova kontaminace radio-
aktivnimi materialy. Jednim z dtsledkt
tohoto procesu byla sekundarni kontami-
nace kanaliza¢niho systému a uskladnéni
odpadnich vod.

V soucasnosti se ve vétsin€ osad, které
byly zasazeny radioaktivni kontaminaci po
cernobylské havarii, vratil davkovy ptrikon vzduchu nad pevnymi povrchy na Groven
pozadi pted havarii. Davkovy pfikon u vzduchu vsak zistava zvyseny nad pidou

v zahradach, zelinatskych zahradach a parcich v nékterych osadach v Bélorusku,
Rusku a na Ukrajing.

Jaka je kontaminace zemédeélskych ploch?

V prvnich mésicich po havarii pfevazovalo nad kon-
taminaci zeméd¢lskych rostlin a zvifat konzumuyji-
cich tyto rostliny povrchové usazovani radionuklidd.
Nejvétsi bezprostiedni obavy vzbuzovalo usazovani
radioaktivniho jodu, ale tento problém byl omezen
na prvni dva mésice po havarii vzhledem k rychlému
rozpadu nejvyznamnéjsiho izotopu 3'I.

Radioaktivni jod se rychle absorboval do mléka, coz
vedlo k zdvaznym davkam ozafeni Stitné zlazy u lidi
konzumujicich mléko, zejména déti v Bélorusku,
Rusku a na Ukrajiné. Ve zbyvajici ¢asti Evropy se
zvysena hladina radioaktivniho jodu v mléce pozoro-
vala v n¢kterych kontaminovanych jiznich oblastech,
kde se dobytek chovany na mléko jiz pasl venku.




18

Po pocatecni fazi ptimé kontaminace se staval stale dulezitéjSim prijem radionuklidi

z pudy kofeny rostlin. Radioizotopy cesia (!3’Cs a 3*Cs ) byly nuklidy, které vedly

k nejvétsim problémiim, a i po rozpadu '34Cs (polo¢as rozpadu 2,1 roku) do poloviny
90. let si uroven '37Cs s delim polo¢asem rozpadu miize v zemédélskych produktech

z vysoce zasazenych oblasti stale vyzadovat ekologickou napravu. Navic *°Sr by mohlo
pusobit problémy v oblastech blizko reaktoru, ale ve vétsich vzdalenostech byla tiroven
usazovani nizkd. Jiné radionuklidy jako izotopy plutonia a >*' Am nezpisobily pod-
statné problémy v zemédélstvi bud’ proto, ze Groveil usazovani byla nizka, nebo jejich
mnozstvi nebylo dostateéné pro pfijem kofeny rostlin.

Obecné doslo k podstatnému snizeni v pfenosu radionuklidi do zeleniny a zvifat

v intenzivnim zemédélstvi v prvnich nékolika letech po usazeni, jak se pfedpokla-
dalo vzhledem k pocasi, rozpadu, migraci radionuklidi do pidy a snizeni biologické
dostupnosti v pide - viz obr. 5. V poslednim desetileti vSak doslo jest¢ k dalsimu
ztetelnému poklesu, a to o 3-7% za rok.
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OBR. 5 Postupné snizovani koncentrace aktivity 3’Cs v mléce vyrobeném v soukromych
a druzstevnich farmdach regionu Rovno na Ukrajiné ve srovnani s doc¢asné pripustnou urovni.

Obsah radioaktivniho cesia v potravinach byl ovlivnén nejen Girovni usazovani, ale
také typem ekosystému a pudy stejn¢ jako praktikami vedeni. Zbyvajici pietrvavajici
problémy v postizenych oblastech jsou v extenzivnich zemédélskych systémech s dob-
rou humusovou ptdou a zvifaty pasoucimi se na neoSetienych pastvinach, které nejsou
svazu, kteti se obvykle zivi jako farmati se soukromé vlastnénym dobytkem chova-
nym na mléko.

Z dlouhodobého hlediska nadale nejvyznamnéji ptispivaji k internim davkam u lidi cesi-
um '37Cs obsazené v mléce a mase a v mensim méiitku 13’Cs v rostlinné potravé a zemé-
délskych plodinach. Jelikoz koncentrace aktivity '37Cs jak v zelening tak v pici pro zvifata
se v poslednim desetileti snizuje velmi pomalu, bude i v piistich desetiletich 137Cs nejvice
prispivat k internim davkam. Vyznam jinych radionuklidi s dlouhym poloc¢asem rozpadu
jako °Sr, izotopy plutonia a 24! Am je z hlediska davek u lidi zanedbatelny.

V souasnosti jsou koncentrace aktivity '3’Cs v zemédélskych potravinaiskych pro-
duktech vyrabénych v oblastech postizenych spadem z Cernobylu celkové pod akéni
narodni a mezinarodni trovni. V nékterych omezenych oblastech s vysokou kontami-
naci radionuklidy (¢asti regionit Gomel a Mogilev v Bélorusku a region Brjansk v Rus-
ku) nebo s chudou ptidou (regiony Zitomir a Rovno na Ukrajing) se viak mléko miize
stale produkovat s koncentracemi aktivity *’Cs, které prevysuji narodni akéni Giroven
100 Bq na kilogram. V téchto oblastech je ekologicka naprava nadale opravnéna.

Jaky je rozsah kontaminace lest?

Po havarii prokazovaly rostliny a zvet v lesnich

a horskych oblastech obzvlast vysoky ptijem
radioaktivniho cesia s nejvys$simi zaznamena-
nymi Grovnémi ¥’Cs v lesnich plodinach. To je
zpusobeno trvalou recyklaci radioaktivniho cesia
zejména v lesnich ekosystémech.

Obzvlast vysoké koncentrace aktivity '37Cs byly
zjistény v houbach, bobulich a zveting a tyto
zatimco objem ozafeni lidi prostfednictvim lesnich produkti celkove klesa, vysoké trovné
kontaminace lesnich produktt trvaji a stale prekracuji troven pro zakrok v mnoha zemich.
V nékterych oblastech Béloruska a Ruska k internim davkam nejvice piispiva konzumace
lesnich plodin s 137Cs. Lze piedpokladat, Ze tento stav potrva n&kolik desetileti.

Proto relativni vyznam lest z hlediska pfispivani k ozatreni obyvatel nékolika
postizenych zemi v pribéhu doby vzrostl. Je to v prvni fadé kombinace propadani
137Cs do pudy a jeho rozpadu, ktera bude pFispivat k dal§imu pomalému dlouhodobému
snizovani kontaminace lesnich produkta.

Vysoka uroven pienosu radioaktivniho cesia cestou lisejnik - sobi maso - lidé se po
cernobylské havarii znovu prokazala v arktickych a subarktickych oblastech Evropy.
Cernobylské havérie vedla k vysoké kontaminaci sobiho masa ve Finsku, Norsku, Rus-
ku a Svédsku a zpiisobila zavazné problémy domorodym Laponciim.
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Jaka je kontaminace vodnich soustav?

Radioaktivita z Cernobylu kontaminovala povrchové vodni systémy v oblastech blizko
elektrarny i v mnoha jinych ¢astech Evropy. Poc¢ateéni kontaminace byla zptisobena

v prvni fadé piimym usazovanim radionuklidd na hladinach fek a jezer, kde prevazo-
valy radionuklidy s kratkym polo¢asem rozpadu (pfedeviim '3!T). V prvnich nékolika
tydnech po havarii vzbuzovaly nejvétsi obavy vysoké koncentrace aktivity v pitné vodé
z kyjevské nadrze.

Kontaminace vody rychle klesala v pru-
béhu tydnt po spadu vlivem ziedéni,
rozpadu a absorpce radionuklidi v zachyt-
nych pidach. Naplavené sedimenty jsou
vyznamnou dlouhodobou jimkou radioak-
tivity.

el ) Pocatecni pfijem radioaktivniho jodu u ryb
A — byl prudky, ale koncentrace aktivity rychle
klesala ptfedevsim vlivem rozpadu. Bioakumulace radiocesia ve vodnim potravnim
fetézci vedla ke znacnym koncentracim aktivity u ryb v nejvice postizenych oblastech
a nékterych jezerech az v daleké Skandinavii a Némecku. Vzhledem k obecné men-
$imu spadu a niz§i bioakumulaci nebyly hladiny *°Sr v rybach vyznamné pro davky
u lidi v porovnani s radiocesiem, zejména proto, ze *°Sr se hromadi spise v kostech
nez v pozivatelné svaloving. Z dlouhodobého hlediska pokracuje sekundarni kontami-
nace odtokem '37Cs a ?°Sr s velkym polo¢asem rozpadu z kontaminovanych ptd (na
mnohem nizsi Grovni) az do dnesniho dne. V soucasnosti jsou koncentrace aktivity
v povrchovych vodach a u ryb nizké - viz obr. 6. Proto se zavlazovani povrchovou
vodou nepovazuje za rizikové.

Zatimco hladiny '37Cs a °°Sr ve vodé a rybach v fekach, otevienych jezerech
a nadrzich jsou v soucasné dobé nizké, v nékterych ,,uzavienych“ jezerech bez
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OBR. 6 Zprimérované koncentrace aktivity 3’Cs u nedravych ryb (cejn,levy histogram)
a u dravych ryb (Stika, pravyi histogram) z kyjevské vodni nadrze (UHMI 2004)

vytékajicich tokid v Bélorusku, Rusku a na Ukrajin€ ztistanou ryby i voda kontamino-
vany 137Cs jesté v nasledujicich desetiletich. Naptiklad u nékterych lidi Zijicich v bliz-
kosti ,,uzavieného* Kozanovského jezera v Rusku piispéla konzumace ryb nejvice

k celkovému piijmu ¥7Cs.

Vzhledem k velké vzdalenosti Cerného a Baltického mote od Cernobylu a stupné naie-
déni v téchto systémech byly koncentrace aktivity v mofské vodé mnohem nizsi nez ve
sladké vodé. Nizké hladiny radionuklidii ve vodé kombinované s nizkou bioakumulaci
radioaktivniho cesia u moftskych zivocicht a rostlin vedly u motskych ryb k takovym
hladinam '¥’Cs , které nevzbuzuji obavy.

Jaka ekologicka protiopatieni a napravy byly provedeny?

Pro zmirnéni negativnich diisledkt havarie
zavedly sovétské titady a pozdéji urady Spole-
Censtvi nezavislych statti (SNS) Sirokou skalu
kratkodobych a dlouhodobych ekologickych
protiopatteni. Tato protiopatieni zahrnovala
obrovskeé lidské, finan¢ni a védecké prostredky.

Dekontaminace osad v kontaminovanych
oblastech SSSR béhem prvnich let po havarii
Cernobylu byla isp&sna ve snizovani externich
davek, pokud implementaci pfedchazelo nalezité
posouzeni napravnych praci. Pfi dekontaminaci
vsak vznikl problém s likvidaci vzhledem ke
zna¢nému mnozstvi vzniklého nizko-aktiv-
niho radioaktivniho odpadu. Nesledovala se
sekundarni kontaminace vycisténych pozemku
radionuklidy z okolnich ploch.

Nejefektivnéjsim zemédelskym protiopatienim v prvnich fazich bylo vylouceni konta-
minované travy z pastvin z potravy zvirat a vyfazeni mléka na zakladé udajii z moni-
torovani radiace. V nékterych postizenych zemich se tspésné provadélo krmeni zvirat
»Cistym* krmivem. Tato protiopatieni v§ak byla pouze ¢aste¢né efektivni pti snizovani
prijmu radioaktivniho jodu prostfednictvim mléka vzhledem k tomu, ze po havarii
chybély v€asné informace a potiebné reakce, zejména u soukromych farmaru.

Nejvétsim dlouhodobym problémem je kontaminace mléka a masa radioaktivnim cesi-
em. V SSSR a pozdgjsich zemich SNS se to fesilo oSetfenim pidy pouzivané
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pro péstovani krmiva, ¢istym krmenim a aplikaci latek schopnych vazat Cs, jako je
berlinska modr (Prusian blue) - viz obr. 7 - u zvitat, coz umoznilo pokracovat ve
vétsiné zemédeElskych postupl v postizenych oblastech a vysledkem bylo velké snizeni
davek.

30 B Rusko
B Ukrajina
B Bélorusko

OBR. 7 Postupné zmény
pri pouzivani berlinské
modri v zemich SNS
(IAEA4, 2005)

Roky

Aplikace zemédélskych protiopateni v postizenych zemich SNS se kvili ekonomickym
problémim od poloviny 90. let podstatné snizila. To mélo v kratké dobé za nasledek zvy-
Seni obsahu radionuklidt v rostlinnych i zivo¢isnych zemédélskych produktech.

V zapadni Evropé z dtivodu vysokého a dlouhotrvajiciho pfijmu radioaktivniho cesia
v postizenych extenzivnich systémech se stale pouziva cely rozsah protiopatieni
u zivocisnych produktt z vysoc€in a lesi.

Nasledujicimi omezenimi tykajicimi se pohybu a pobytu v lesich a konzumace lesnich
plodd, Siroce aplikovana v SSSR a pozdéjsich zemich SNS a ve Skandinévii, se podafi-
lo snizit ozafeni lidi pohybujicich se v téchto oblastech:

— omezeni piistupu vefejnosti a lesnich délnikt jako opatieni proti externim dav-
kam;

— omezené vyuzivani potravin jako zvétina, bobule a houby vetejnosti, které pfi-
spélo ke snizeni internich davek. V zemich SNS jsou houby podstatnou slozkou
mnoha jidel, proto zde bylo toto omezeni zvlast dilezité;

— omezeny sbér dieva v lesich, kterym se zamezi ozafeni v domovech a zahradach
pii paleni dieva a likvidaci popela nebo jeho vyuziti jako hnojiva;

— zmena zpiisobt lovu s cilem zamezit konzumaci masa s vysokymi sezéonnimi
hladinami radioaktivniho cesia.

Cetna opatfeni provadéna v mésicich a létech po havarii na ochranu vodnich systému
ptred prenosem radioaktivity z kontaminované ptudy byla celkove neucinna a nakladna.
Nejucinngjsim opatfenim byl v€asny zakaz pozivani pitné vody a prechod

na alternativni dodavky. Zakazy tykajici se konzumace sladkovodnich ryb byly ucinné
také ve Skandinavii a Némecku, avsak v Bélorusku, Rusku a na Ukrajiné se tyto zaka-
zy ne vzdy dodrzovaly.

Jak radioaktivita plsobila na zvitata a rostliny?

Ozareni radionuklidy uvolnénymi po havarii mélo ¢etné akutni negativni u¢inky na
rostliny a zvifata zijici v oblastech s vysokou expozici, tzn. do vzdalenosti 20 - 30 km
od mist tniku. Mimo tuto uzavienou zoénu nebyly u zvitat a rostlin hlaSeny zadné akut-
ni u¢inky vyvolané radiaci.

Reakce ptirodniho prostfedi na havarii spocivala v kom-
plexnim ptsobeni radia¢ni davky a citlivosti rtiznych rostlin
a zvifat na radioaktivitu. Postizeni jednotlivcl i celkové
populace zptisobené odumiranim bunék vyvolanym radiaci
bylo pozorovano uvnitf uzaviené zony takto:

— Zvysené odumirani jehli¢nanti, bezobratlych zivoc¢ichti
a savcu;

— Ztrata reprodukéni schopnosti u rostlin i zvifat.

Nebyly hlaseny zadné negativni G¢inky vyvolané radiaci
u rostlin a zvifat, vystavenych béhem prvniho mésice po
havarii kumulativni ddvce mensi nez 0,3 Gy.

Po ptirozeném snizovani expozic¢nich urovni vlivem rozpadu
a migrace radionuklidii se biologicka populace zacala zota-
vovat z akutniho puisobeni radiace. Jiz v prvnim vegetacnim
obdobi po havarii se popula¢ni zivotaschopnost rostlin a zvi-
fat podstatn¢ obnovila, coz bylo zptisobeno kombinaci reprodukce a imigrace z méné
postizenych oblasti. Bylo zapotiebi nékolika let, aby se zvifata a rostlinstvo zotavilo ze

Pusobeni radiace na genetiku co se ty¢e somatickych i zarodeénych bunék bylo
pozorovano u rostlin a zvitat v uzaviené zén¢ béhem prvnich nékolika let po hava-
rii Cernobylu. Z experimentélnich studii provadénych na rostlinach a zvitatech jak
uvnitf uzaviené zony tak mimo ni se budou nadale hlésit rizné cytogenni anomalie,
které mohly byt zplsobeny radiaci. Neni znamo, zda pozorované cytogenni anomalie
v somatickych bunkach maji zhoubny biologicky vyznam.

23




24

Regenerace postizené flory a fauny v uzaviené zon¢ byla usnadnéna vylouc¢enim
lidskych ¢innosti, napt. ukonc¢enim zemédélskych a prumyslovych aktivit. Vysledkem
bylo, Zze populace mnoha rostlin a zvéte se skute¢né rozsitila a soucasné environmen-
talni podminky maji pozitivni vliv na floru a faunu v uzaviené zoné. Uzaviena zona se
paradoxné¢ stala jedine¢nou rezervaci pro biodiverzitu, viz obr. 8.

Obr. 8 Mlade orla morského neddavno pozo-
rovaného v uzaviené zéné Cernobylu. Pred
rokem 1986 se v této oblasti tito vzacni dravi
praci témér nevyskytovali.

(Sergej Gasak, 2004).

Jaké jsou aspekty demontaze sarkofdgu a nakladani s radioaktivnim odpadem
z hlediska Zivotniho prostredi?

Destrukce reaktoru 4. bloku ¢ernobylské elektrarny pti havarii zptisobila rozsahlou radi-
oaktivni kontaminaci a vyprodukovala velké mnozstvi radioaktivniho odpadu v bloku,
na elektrarné a v okoli. Vybudovani sarkofagu, které probihalo od kvétna do listopadu
1986 a jehoz cilem bylo uzavteni poskozeného reaktoru do ochranné obalky, snizilo ro-
ven radiace na elektrarn€ a zabranilo dal§imu uniku radionuklidd mimo elektrarnu.

Sarkofag byl vybudovan v kratké dobé

a v podminkach, kdy byl personal vysta-
ven vysokym davkam ozareni. Opatie-

ni piijata pro zkraceni doby vystavby

a snizeni vysokych davkovych pfikont
uvnitt stavby vedly k nedostatktim na
sarkofagu a také chybély komplexni udaje
o stabilit¢ poskozenych konstrukei 4.
bloku. Kromé toho konstrukéni prvky
sarkofagu béhem téméi dvou desetileti uplynulych od vystavby byly poskozeny korozi
zpusobenou vlhkosti. Hlavni potencialni riziko sarkofagu spociva v mozném zhrouceni
jeho hornich konstrukei a uniku radioaktivniho prachu do okoli.

Aby se zabranilo moznému zhrouceni sarkofagu, planuji se opatfeni na zpevnéni nesta-
bilnich konstrukcei. Navic je v planu nova bezpecna ochranna obélka s zivotnosti vice
nez 100 let, ktera by méla prekryt stavajici sarkofag - viz obr. 9.

Predpoklada se, ze vystavba této nové bezpeéné ochranné
obalky umozni demontaz soucasného sarkofagu, vyjmuti
vysoce radioaktivni hmoty obsahujici roztavené palivo ze
4. bloku a ptipadné vytazeni posSkozeného reaktoru.

Béhem napravnych ¢innosti na Jaderné elektrarné Cerno-
byl a v jejim okoli se vytvofilo velké mnozstvi radioaktiv-
niho odpadu, které se umistilo v do¢asném podpovrchovém
skladu a zafizenich pro likvidaci. V letech 1986 a 1987

se v uzaviené zoné ve vzdalenosti 0,5 az 15 km od reak-
toru vytvorily skladky odpadt a vyhloubily se ptikopy

s imyslem zamezit rozsifeni prachu, snizit uroven radiace
a vytvortit lepsi pracovni podminky na 4. bloku a v jeho
okoli. Tato zafizeni byla vybudovana bez nalezité projekto-
vé dokumentace a projektovych bariér a nespliluji soucasné
pozadavky na bezpecné ukladani odpadu.

OBR. 9 Planovand nova bezpecna

ochrannda obalka nad znicenym
Cernobylskym reaktorem

Béhem let, které nasledovaly po havarii, se vynalozily velké prostfedky na systematic-
kou analyzu a vyhovujici strategii pro zvladnuti existujiciho radioaktivniho odpadu.
Do dnesni doby vsak nebyla vypracovana vSeobecné pfijata strategie pro nakladani

s radioaktivnim odpadem na Jaderné elektrarné Cernobyl a v uzaviené zong, zejména
pro vysoce aktivni odpad a odpad s dlouhym polo¢asem rozpadu.

Predpoklada se, ze v pfistich letech vznikne vice radioaktivniho odpadu v procesu
vystavby nové bezpec¢né ochranné obalky, pfipadné demontazi sarkofagu, vyvezeni
hmoty obsahujici palivo a likvidace 4. bloku. Tento odpad by se m¢l nalezitym zptiso-
bem zlikvidovat.

Jaka je budoucnost cernobylské uzaviené zény?

Celkovy plan dlouhodobého rozvoje uzaviené zony spociva v obnové postizené oblasti,
predefinovani uzaviené zony a zptistupnéni mén¢ zasazenych oblasti vefejnosti.
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To bude vyzadovat dobie definované administrativni fizeni charakteru ¢innosti, které se Mira zatizeni je zfejma z Sirokého rozsahu vzniklych pfimych a nepfimych nakladi:
budou provadét ve znovu osidlenych oblastech, omezeni péstovani potravinatskych plodin
a pastvy dobytka a pouzivani pouze Cistého krmiva pro dobytek. Tudiz se tyto znovu osidle-
né oblasti Iépe hodi spise pro primyslové vyuziti nez pro zemédélstvi nebo obytnou oblast.

— Pfimé skody zptsobené havarii;

— Vydaje spojené s

Predpoklada se, ze budoucnost uzaviené zony v pristich sto a vice letech bude spojena e Cinnostmi spojenymi se zabetonovanim reaktoru a zmirnénim nasledkt
s nasledujicimi ¢innostmi: v uzaviené zong;
— Vystavba a provoz nové bezpecné ochranné obalky a ptislusné inzenyrské infra- e Piesidlenim lidi a vystavbou novych byt a infra-
struktury; struktur;
— Vyvezeni paliva, vyfazeni z provozu a demontaz 1., 2. a 3. bloku jaderné elektrar- e Socialni podporou a zdravotni péci poskytnutou
ny a sarkofagu; postizenym lidem;
— Vystavba zatizeni pro zpracovani a hospodateni s radioaktivnim odpadem, prede- e Vyzkumy tykajicimi se zivotniho prosttedi, zdra-
v§im hlubinného geologického ulozisté pro vysoce aktivni material a radioaktivni vi a vyroby Cistych potravin;

material s dlouhym polo¢asem rozpadu;

e Radia¢nim monitorovanim zivotniho prosttedi;

— Zalozeni ptirodnich rezervaci v oblasti, ktera ziistane uzaviena pro osidleni; . ) ] L ) o
e Radioekologickou asanaci osad a likvidaci radioaktivniho odpadu.

— Zachovani monitorovani Zivotniho prostfedi a vyzkumné ¢innosti. o o o o o
— Nepiimé ztraty spojené s naklady na vyjmuti zeméd¢lské pudy a lestt z uzivani

a s uzavienim zeméedélskych a primyslovych zatizeni;

— Naéklady véetné dodate¢nych nakladl na energii vyplyvajici ze ztraty energie

Socialne-ekonomicky dopad €ernobylské jaderné havarie
y P y J z Cernobylské elektrarny a zruSeni béloruského jaderného programu.

Jaky byl ekonomicky dopad ¢ernobylské
Jjaderné katastrofy? Vyporadani se s dopady katastrofy znamenalo pro narodni rozpocty obrovské breme-
no. Na Ukrajiné se 5 -7% vladnich vydaji kazdoro¢né vénuje na pomoc a programy
pro Cernobyl. V Bélorusku ¢inily v roce 1991 vladni vydaje 22,3% statniho rozpodtu
a postupné klesaly na 6,1% v roce 2002. Celkové vydaje Béloruska na Cernobyl mezi

roky 1991 a 2003 ¢inily vice nez 13 miliard dolaru.

Cernobylské jaderna havarie a vladni politika
ptijata pro vypotadani se s jejimi dusledky zna-
menala obrovské naklady pro Sovétsky svaz a tii
nastupnické staty - Bélorusko, Rusko a Ukrajinu.
Tyto naklady nelze ptesné vypocitat vzhle-

dem k netrznim podminkam v dobé¢ katastrofy

a vysoké inflaci a nestalému sménnému kurzu

v piechodovém obdobi, které nasledovalo po
rozpadu Sovétského svazu v roce 1991. Rozsah
dopadu je vSak zfejmy z riznych vlddnich odha-
di z 90. let, podle kterych naklady na havarii za
dv¢ desetileti Cinily stovky miliard dolart.

Tyto obrovské vydaje - z nichz lvi podil jde nyni na socialni podporu pro asi 7 mili-
ont ,,cernobylskych obéti“, zatimco podil vynalozeny na kapitalové investice prudce
poklesl - vytvotily neinosné finanéni biemeno, zejména v Bélorusku a na Ukrajiné.
Vlady ¢eli obtizné volbé: bud’ zrusit platby nebo restrukturalizovat ptispévky tak, aby
smétovaly k tém skupinam, které jsou nejvice ohrozeny nebezpecim radiace, a poma-
hat tém, ktefi zapasi s chudobou (viz dalsi strana).
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Jaké byly hlavni dusledky ¢ernobylské havarie pro mistni ekonomiku?

Kontaminovana jsou pfevazné venkovska teritoria. Hlavnim zdrojem piijmt pied
havarii bylo zemédélstvi, a to ve form¢ velkych druzstevnich farem (v sovétském obdo-
bi), které zajistovaly mzdy a socialni vyhody, a malych samostatnych pozemkd, které
se obd¢lavaly pro potfebu domécnosti a mistni prodej. Primysl tvofil nizkou pfidanou
hodnotu a zamétoval se na zpracovani potravin nebo vyrobki ze dieva. Tento profil
zlstal do velké miry zachovan i po havarii, i kdyz vSechny tii staty rozdilné ptistoupily
k dédictvi druzstevnich farem.
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Zeméd¢lsky sektor byl tou ekonomickou oblasti, ktera byla
havarii nejvice postizena. Celkem 784 320 ha zeméd¢lské
pudy v téchto tiech statech bylo vyjmuto z uzivani a byla
zastavena tézba dfeva na 694 200 ha lest. Ulozeni povin-
nosti radiologickych kontrol vyrazné omezilo trh s potra-
vinami a jinymi produkty z postizenych oblasti. Vyroba
,,Cistych potravin® byla umoznéna v mnoha oblastech diky
napravnym opatienim, ale to s sebou neslo vyssi naklady
ve formé hnojiv, ptisad a specidlnich kultivacnich postupti.

I tam, kde bylo zemédé¢lstvi bezpe¢né diky napravnym
opatienim, stigma Cernobylu zptisobilo, Ze nékteii zdkaz-
nici odmitali produkty z kontaminovanych oblasti. Potravi-
narstvi, které bylo ve velké ¢asti regionu pilitem pramyslu,
bylo obzvlast’ tvrdé zasazeno timto ,,znackovanim®. Trzby
v zemédelstvi poklesly, urcité typy produkce zaznamenaly
pokles a n¢ktera zafizeni byla zcela uzaviena. V Bélorus-
ku, kde ¢ast nejlepsi orné pudy byla vyjmuta z uzivani,
ovlivnil dopad na zemédé€lstvi celou ekonomiku.

Vladni politika zacilena na ochranu obyvatel pred radiaci (jak prostfednictvim pie-
sidleni tak omezenim zemédélské vyroby) ponechala ekonomiku regionu -zejména
zemédélskou ekonomiku - v pochybném stavu. Je ale dulezité poznamenat, ze region

v 90. letech celil také velkému ekonomickému chaosu kvili faktorim, které nemély
nic spole¢ného s radiaci. Rozvraceni obchodu, které doprovazelo rozpad Sovétského
svazu, zavedeni trznich mechanismt, dlouhodobé¢ trendy recese a krize ruského rublu
v 1. 1998 spolecné podkopaly zivotni standard, zvysily nezaméstnanost a prohloubily
chudobu. Zeméd¢lské regiony, bez ohledu na to, zda byly kontaminovany nebo ne, byly
vuci témto ohrozenim obzvlast citliveé.

V kontaminovanych oblastech vice nez kde jinde mély mzdy tendenci se snizovat a neza-
méstnanost zvySovat. A to proto, ze zemédélci jsou zpravidla nejhtife placeni zaméstnan-
ci v kazdé zemi. Moznosti zaméstnani mimo zemé&d¢lstvi jsou omezeny, ale priciny jsou
opét spise diisledkem veobecnych faktord nez Cernobylu. Pomér malych a stiedné vel-
kych podnikil je mnohem nizsi v postizenych regionech nez jinde. Je to ¢astecné proto,
ze mnoho kvalifikovanych a vzdélanych pracovnikt, zejména mladych, opustilo region,
a Castecné proto, ze - ve vSech tfech zemich - celkové ekonomické prostiedi nepodporuje
podnikani. Soukromé investice jsou také velmi nizké, ¢astecné kvuli koncepénim problé-
mim a ¢astecné kvili nepfiznivym podminkam pro podnikani v celé zemi.

Vysledkem téchto trendi je, ze kontaminované regiony vice nez jiné ¢eli zvySenému
riziku chudoby. Pti hledani feSeni této ekonomické ochablosti regionu je diilezité véno-
vat se v§eobecnym otazkam (zlepsit podnikatelské klima, podporovat rozvoj malych

a stfednich podnikt, vytvaret pracovni mista mimo zeméd¢lskou sféru a eliminovat
prekazky branici ziskovému vyuzivani pudy a efektivni zemédélské vyrobe) stejné
jako otazkam radioaktivni kontaminace.

Jaky dopad méla ¢ernobylska havarie a jeji dusledky na mistni komunity?

Po havarii cernobylské elektrarny bylo z nejvice
kontaminovanych oblasti piesidleno zhruba 350 000
lidi. Z toho 116 000 lidi bylo evakuovano okamzité po
havarii, zatimco vétSina byla piesidlena o nékolik let
pozdéji, kdy vyhody piesidleni nebyly jiz tak evidentni.

Ackoliv presidleni pomohlo snizit davky ozafeni
obyvatel, pro mnohé to byla hluboce traumatizujici
zkusenost. [ kdyz ptesidlenci byly odskodéni za ztraty,

byly jim bezplatné nabidnuty domy a ddna moznost
zvolit si misto nového pobytu, v mnohych tento proces zanechal hluboky pocit kiivdy.
Mnozi jsou nezaméstnani a nevéii, ze je pro né ve spolecnosti misto a ze mohou fidit
své vlastni zivoty. Nékteti stafi presidlenci se mozna nikdy neptizptisobi. Prizkumy
vetejného minéni naznacuji, ze mnoho ptesidlencii si pieje vratit se do svych rodnych
vesnic. Lidé, kteti ziastali ve svych vesnicich (a jesté vice ti, ktefi se po evakuaci navra-
tily do svych domovt navzdory zakazim), se paradoxné 1épe psychicky vyrovnali

s nasledky havarie nez lidé, kteti byli presidleni do méné kontaminovanych oblasti.

Ptesidleni neovlivnilo pouze Zivoty presidlenct, ale také Zivoty stalych obyvatel
komunit, do kterych byli pfestéhovani. Napéti mezi starymi a novymi obyvateli téchto
vesnic prispélo k tomu, Ze se nové ptichozi citili byt vylouceni ze spole¢nosti.
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Obce v kontaminovanych oblastech trpi velmi pokfivenou demografickou strukturou.
V dusledku pfesidleni a dobrovolné migrace je procento starSich obyvatel v kontamino-
vanych oblastech abnormalné vysoké. V nékterych okresech je pocet diichodct stejny
nebo jiz dokonce vyssi nez pocet lidi v produktivnim véku. V podstaté ¢im kontami-
novangjsi oblast, tim starsi je obyvatelstvo. Také velka ¢ast kvalifikovanych, vzdéla-
nych a podnikavych lidi opustila region, ¢imz se zkomplikovaly moznosti ekonomické
obnovy a zvysilo riziko chudoby.

Odchod mladych lidi mél také psychologicky efekt. Starnouci obyvatelstvo samoziej-
m¢ znamena, ze pocet umrti bude pfevySovat pocet narozenych, piesto tato skute¢nost
podpotila viru, Ze tyto oblasti jsou pro Zivot nebezpeéné. Skoly, nemocnice, zemédél-
ska druzstva, komundlni sluzby a mnoho jinych organizaci maji nedostatek kvalifiko-
vanych specialistt, i kdyz platy jsou relativné vysoké, takze poskytovani socialnich
sluzeb je také ohrozeno.

Jaky je hlavni dopad na jednotlivce?

Jak je uvedeno ve zpravé Cernobylského fora o zdravi, ,,dopad ¢ernobylské havérie na
dusevni zdravi je nejvétsim zdravotnim problémem, ktery havarie vyvolala®“. Psychic-
ké vycerpani z havarie a jejich neptiznivych nasledkti ma obrovsky vliv na chovani
jednotlivee i spolecnosti. Obyvatelé v postizenych oblastech projevuji silné negativni
postoj pfi posuzovani vlastniho zdravi a télesné i dusevni pohody a silny pocit nedo-
statku kontroly nad vlastnimi zivoty. Tyto dojmy jsou spojeny s pfehnanym pocitem, ze
jejich zdravi je v disledku radiace v nebezpeci. Postizeni
obyvatelé davaji najevo obecné rozsifenou viru, ze ozafeni
lidé jsou do jisté miry odsouzeni k vyhlidkam na kratsi
zivot. Takovy fatalismus je také spojen se ztratou iniciativy
fesit problémy s udrzenim pfijmu a se zavislosti na statni
podpofe.

Obavy z ohrozeni zdravi zpiisobeného radiaci nevykazuji
zadné znamky poklesu. Ve skute¢nosti se mozna dokon-
ce §ifi za hranice postizenych oblasti do Sirokych vrstev
populace. Rodi¢e mohou svym ptikladem a piehnanou
ochrannou pé¢i prenaset svoji izkost na déti.

Ackoli se fada nejriiznéjsich zdravotnich potizi ptisuzuje
Cernobylu, pfesto mnoho obyvatel postizenych oblasti
opomiji vlastni tlohu pfi ochrané zdravi. To se netyka

pouze nebezpeci ozafeni, jako je konzumace hub a bobuli z kontaminovanych lest, ale
také oblasti, kde rozhoduje chovani jednotlivce, jako je alkohol a tabak.

V této souvislosti je velmi dilezité poznamenat, ze umrtnost dospélych alarmujicim
pokladana délka zivota strmé klesala zejména u muza

a v Ruské federaci byla v r. 2003 v priméru 65 let (pouze
59 let u muzt). Hlavni pfic¢iny umrti v oblasti postizené
havarii Cernobylu jsou stejné jako v celé zemi - kardio-
vaskularni choroby, zranéni a otravy - spiSe, nez choroby
zpusobené ozatenim. Nejnaléhavéjsi zdravotni problema-
tika v postizenych oblastech tak spoc¢iva v chudé stravé

a ve faktorech zivotniho stylu, jako je pozivani alkoholu

a tabaku, stejné jako chudoba a omezeny ptistup k zaklad-
ni 1ékatské péci.

Kromé ptehnanych nebo nemistnych obav o zdravi je

v postizenych oblastech obecné rozsifeny pocit vikti-
mizace a zavislosti vytvofeny vladni socidlni politikou
ochrany. Rozsahly systém podpor spojenych s Cernobylem
(viz nize) vyvolal o¢ekavani dlouhodobé piimé financni
podpory a naroku na privilegia a podlomil schopnosti jed-
notlived i spole¢nosti vyporadat se s vlastnimi ekonomic-
kymi a socidlnimi problémy. Vychova k zavislosti, kterd

se rozvinula béhem uplynulych dvou desetileti, je hlavni
prekazkou obnovy regionu. Tyto faktory podtrhuji vyznam
opatfeni zaméfenych na to, aby se jednotliveiim i komu-
nitdm poskytla moznost kontroly nad jejich budoucnosti

- pristup, ktery je efektivnéjsi pti vyuzivani omezenych
zdrojli a rozhodujici pro zmirnéni psychologického a soci-
alniho dopadu havarie.

Jak vlddy reagovaly na problém Cernobylu?

Dulezité rysy politiky, kterou ptijal Sovétsky svaz a ve které pokracovaly vlady Bélo-
ruska, Ruska a Ukrajiny, je mozné spravné pochopit v kontextu sovétskych podmi-

nek a postupti a politiky v pfechodovém obdobi. Sovétska legislativa davala vysokou
prioritu ochrané blahobytu obc¢ana, ale protoze chybéla cenova tvorba zalozena na trhu,
planovactm chybély prostfedky pro efektivni vyrovnani nakladt a pfinost. Vymeéna
informaci byla omezena, rozdilnost nazort se nepodporovala, zatimco stat m¢l znac-
nou moc pro uplatiiovani natlaku.
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Po havarii Cernobylu ptijala sovétska vlada velmi opatrnou politiku ohledné tirovné
radioaktivni kontaminace, ktera byla povazovana za ptijatelnou pro obydlené oblas-
ti. Velky pocet lidi se povinné nebo dobrovolné piesidlil. Vzhledem k politickému
prostiedi byl Sovétsky svaz schopen pustit se do piesidleni nékolika set tisic lidi bez
vaznéjsich protestl dot¢enych komunit.

Sovétsky svaz a pozd¢ji Bélorusko, Rusko a Ukrajina se pustily do obrovsky narocnych
napravnych opatfeni. Znacné se investovalo do vystavby domd, skol a nemocnic a také
do infrastruktury, jako napf. silnice, vodovodni, elektrické a kanalizac¢ni sité.

Vystavba spojena s Cernobylem, 1986 - 2000

Bélorusko  Ruska  Ukrajina  Celkem

Domy a byty 64 836 36 779 28 692 130 307
Skoly (pocet mist) 44 072 18 373 48 847 111 292
Skolky (po&et mist) 18 420 3850 11 155 33 475
Zdravotni stiediska 20 922 8 295 9 564 38 781
pro ambulantni pacienty

(navstévy/den)

Nemocnice (ltizka) 4160 2 669 4391 11 220

Protoze se vétilo, Ze spalovani dieva a raseliny z postizenych lokalit predstavuje riziko,
mnoha vesnicim bylo umoznéno pfipojeni na ptivod plynu pro vytapéni a vateni. To
znamenalo polozit celkem 8 980 km plynového potrubi v téchto tfech zemich béhem

15 let po havarii. Velké ¢astky se také vynalozily na rozvoj metod péstovani ,,Cistych
potravin®.

Ukazalo se, ze takto masivni investi¢ni programy jsou neudrzitelné zejména v trznich
podminkach. V priibéhu doby vytrvale klesalo financovani programi pro Cernobyl,
mnoho projektl bylo jen zpola dokonéeno a tisice rozestavénych domd a zafizeni
zustaly v nové osidlenych vesnicich opustény. Kvuli tomuto seskrceni financi zistalo
nevyplaceno mnoho slibenych piispévku.

Systém kompenzac¢nich ptrispévkt stanovenych po havarii odrazel obvykly postup
Sovétského svazu v odSkodnovani spise ohrozenych nez skute¢né poskozenych. Roz-
§ifené podpory zahrnovaly mnoho opatieni, jako byla bezplatna zubatiska péce nebo

ooy

pfednostni ptijimani na vysokou $kolu, kde neexistoval identifikovatelny vztah

k nasledkiim radiace. Soucasti téchto postupi bylo také to, ze se nabizely podpory
velmi Sirokym kategoriim ,,Cernobylskych obéti®, definovanych jako lidé, ktefi:

— Onemocnéli nemoci z ozateni nebo v dusledku havarie byli invalidni;

— Zucastnili se likvidagnich ¢innosti na elektrarné Cernobyl a v evakuacénich zénach
v letech 1986-1987 (,,likvidatofi®);

— Zucastnili se likvidacnich ¢innosti v 1étech 1988-1989;
— Nadale zili v oblastech ozna¢enych jako kontaminovang;
— Byli evakuovani nebo piesidleni nebo zustali v postizené oblasti z vlastni viile.

Asi 7 miliont lidi ted” dostava (pfinejmensim ma narok na) zvlastni ptidavky, penze

a prednostni zdravotni péci, protoze byli zafazeni do kategorie, ktera byla néjakym
zptisobem postizena havarii Cernobylu. Tyto podpory poskytovaly uréité vyhody

a privilegia i tém ob¢antim, kteti byli vystaveni velmi nizké trovni radiace nebo ktefi
nadale zili pouze v mirné kontaminovanych mistech, kde se tiroven radiace blizi urov-
ni ptirozeného pozadi v nékterych jinych evropskych statech.

Do konce 90. let béloruska a ruska legislativa zavedla vice nez 70 a ukrajinska legisla-
tiva vice nez 50 rtiznych privilegii a podpor pro ¢ernobylské obéti, a to v zavislosti na
faktorech, jako je stupen invalidity a uroven kontaminace. Tento systém také garanto-
val ptispévky, z nichz nékteré byly vyplaceny v hotovosti, zatimco jiné byly ve formé
napf. bezplatnych jidel pro skolni déti. Navic se ufady rozhodly financovat zdravotni
dovolené v sanatoriich a letnich tdborech pro invalidy, likvidatory, lidi, ktefi nadale
zili ve vysoce kontaminovanych oblastech, pro déti a adolescenty. V Bélorusku mélo

v prvnich letech po roce 2000 témét 500 000 lidi veéetné 400 000 déti narok na bezplat-
nou dovolenou. Na Ukrajiné vlada v letech 1994 az 2000 financovala ro¢né 400 000

- 500 000 mésict zdravotni dovolené.

Poné¢kud proti v§em piedpokladiim se pocet lidi pozadujicich podpory v souvislosti

s Cernobylem spise zvysoval nez klesal. Jak se ekonomicka krize v 90. letech prohlu-
bovala, zaregistrovani se jako obét’ Cernobylu se pro mnohé stalo jedinym prostfedkem
pristupu k pfijmu a dilezitym aspektim zajisténi zdravi véetné 1ékt. Roli hrala korup-
ce. Podle ukrajinskych tdaji se pocet lidi oznacenych jako trvale invalidni v disledku
cernobylské havarie (a jejich déti) zvysil z 200 v roce 1991 na 64 500 v roce 1997 a na
91 219 v roce 2001. Tento systém také vytvotil pfevracené stimuly, které jsou zfejmé
naptiklad v pripadech lidi, ktefi se navratili se svymi rodinami do postizenych oblasti,
aby mohli pozadovat vyssi stupei podpor. S inflaci a stale omezenéj$im rozpoctem
vsak hodnota plateb trvale klesala. V mnoha ptipadech se staly bezvyznamnym
ptispévkem do rodinnych pfijmt, ale vzhledem k velkému poctu téchto lidi ztstaly
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velkym bfemenem pro statni rozpocet. Zejména v Bélorusku a na Ukrajin€ podpory
poskytované v souvislosti s Cernobylem od&erpaly zdroje z jinych oblasti vefejnych
vydajt. Do konce 90. let v§ak bylo politicky nemyslitelné tyto prispévky snizit nebo
hledat alternativni strategie zacilené na nejohrozenéjsi skupiny, i kdyz skrovné fondy
a naduzivani znamenaly, ze naroky na podpory se obcas piidélovaly nerovnomérné.

Obrovské Usili vynakladané v soucasnosti vSemi tfemi vladami znamena, ze i mala
zlepSeni v efektivnosti by mohla zna¢né zvysit zdroje pro ty, kteti je potfebuji. Vyso-
kou prioritou by mélo byt disledné;jsi posuzovani nakladd a podpor u konkrétnich
zékroku a smétovani zdroju k tém, jejichz zdravi skute¢né katastrofou utrpélo. Je
potifeba zvyraznit priority a zredukovat stavajici programy. Podpory, které jsou svoji
povahou pievazné socidlné - ekonomické, by se mély v¢lenit do celostatniho programu
socialni ochrany, ktery je zaméten na skute¢né potfebné. Takové zmény vSak budou
vyzadovat odvahu, protoze prerozdélovani zdroji se pravdépodobné setka se silnym
odporem ze strany lidi s nezadatelnym pravem. Urcitou moznosti, ktera by odlehcila
zatizeni vladnich rozpoctu a také podpotila sobéstacnost, by bylo ,,vykoupeni* naroka
na podpory nahradou za jednorazové financovani pro zahajeni drobného podnikani.

Rozumi lidé Zijici v postiZzenych oblastech dobre rizi-
kiam, kterym celi?

Podle fady prazkumi vetejného minéni a sociologic-
kych studii provadénych v poslednich letech obyvatelé
postizenych oblasti téméf dve desetileti po cernobylské
havarii stale postradaji informace potiebné k tomu, aby
mohly vést zdravy, produktivni Zivot. Ackoliv tyto infor-
mace jsou piistupné a vlady se mnohokrat pokusily je
roz§ifovat, stale pretrvavaji nespravné piedstavy a myty
o hrozb¢ zateni a mezi obyvateli tak podporuji paralyzujici
fatalismus. Tento fatalismus plodi jak nadmérné opatrné
chovani (trvaly strach o zdravi) tak nezodpovédné jedna-
ni (konzumace hub, bobuli a zvéfiny z oblasti s vysokou
kontaminaci).

Tato zjisténi byla v posledni dob¢& potvrzena tfemi zpra-
vami vypracovanymi jako ¢ast Mezinarodniho vyzkumu
Cernobylu a informaéni sité (ICRIN), coz byla iniciativa
Spojenych narodtl pro poskytnuti ptesnych a vérohodnych
informaci obyvatelim postizenym cernobylskou katastro-
fou. Prizkumy a setkani se sledovanymi skupinami

zahrnujicimi nékolik tisic lidi v kazdé z téchto tfi zemi v letech 2001 - 2004 prokazaly,
ze 1 navzdory dohodnutym snaham, které vyvijely vlady, védci, mezinarodni organiza-
ce a vefejné sdélovaci prosttedky, u lidi zijicich v oblastech postizenych ¢ernobylskou
havarii se projevuje zmatek a nejistota ohledné dopadu radiace na jejich zdravi a okoli.
Maji nizké povédomi o tom, jaké kroky podniknout, aby mohli vést zdravy zivot

v tomto regionu.

Hlavnim problémem ziistavéa piekonani nediivéry k informacim o Cernobylu vzhledem
k tomu, jak sovétské urady v pocatku utajovaly havarii a jak rizné instituce pouzivaji pro-
tichidné udaje, vzhledem k nevyfeSenym spornym otdzkam ohledné dopadu nizké radiace
na zdravi a k ¢asto slozitému védeckému jazyku, kterym jsou informace prezentovany.

Prazkumy ukazaly, ze obyvatelé cernobylské oblasti ve vSech tiech zemich jsou zcela
zaujati vlastnim zdravim a zdravim jejich déti, ale extrémné vyrazné jsou také obavy
kvtli nizkému zivotnimu standardu. Socidlné-ekonomické obavy byly ve skutecnos-
ti povazovany za dulezit€jsi nez Groven zateni. Je charakteristické, ze nizké prijmy
domacnosti a vysoka nezaméstnanost vyvolavaji nejistotu - viz obr. 10.

Co vam dnes déla nejvétsi starosti?

Studie ICRIN potvrzuji, Ze obyvatelé postizeni havarii Cernobylu potiebuji jedno-
znacné a komplexni odpovédi na celou fadu otazek a také novou politiku, ktera by se
soustiedila na podporu ekonomického rozvoje regionu. Pro piedani tohoto poselstvi
je nutné najit nové zptisoby informovéni a vzdélavani. Nalezy Cernobylského fora by
meély poskytnout spolehlivy vychozi material pro rozsifovani informaci postizenym
obyvatelim, coz jim napomuze vést zdravéjsi zivot a prekonat paralyzujici dédictvi
starosti a strachu.

600
500+
400+ ,
OBR. 10 Udaje
3001 z prizkumu v Rusku
2001 v r. 2003, 748 respon-
1001 dentii, jsou povoleny
0 hromadné odpovédi.
Zdravotni Zivotni Systém Radioaktivita Nedostatek
stav urovef podpor pracovnich
mist
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Jaké jsou soucasné potieby ruznych postizenych skupin?

Pro lepsi urceni potieb lidi vyplyvajicich z havarie a optimalizaci vyuzivani skrovnych
zdroju je dulezité pochopit skuteénou povahu rizika a pocet skuteéné ohrozenych lidi.
Soucasné védecké poznani naznacuje, ze mala ale vyznamna minorita Citajici 100 000
- 200 000 lidi uvizla v sestupné spirale izolace, $patného zdravotniho stavu a chudoby
a potfebuje podstatnou materialni pomoc, aby se jejich zivoty moh-
ly zménit. V této skuping jsou lidé, kteti nadale ziji v tézce konta-
minovanych oblastech a nejsou schopni si zajistit adekvatni obzivu,
nezaméstnani piesidlenci a lidé, jejichz zdravi je bezprosttedné
ohrozeno, véetné obéti rakoviny §titné zlazy. Tito 1idé jsou pfimo

v jadru celé fady problému zptisobenych cernobylskou havarii.
Zdroje by se mély zaméfit na vyfeseni jejich potfeb a pomoci jim
prevzit kontrolu nad jejich osudem za okolnosti, které byly zptiso-
beny havarii.

Druha skupina v poctu nékolik set tisic je slozena z lidi, jejichz
zivoty byly pfimo a zavazné ovlivnény dusledky havarie, ale kteti
jsou jiz v postaveni, kdy jsou schopni se o sebe postarat. V této
skupin¢ jsou presidlenci, ktefi si nasli zaméstnani, a mnoho z dfi-
vejsich likvida¢nich pracovnikt. Zde by mélo byt prioritou poma-
hat témto lidem normalizovat jejich Zivoty co nejrychleji a v co
nejvétsim rozsahu. Je tieba je znovu zaclenit do spolecnosti tak, aby jejich potieby byly
stale vice uspokojovany béznymi prostiedky a podle stejnych kritérii, ktera plati i pro
jiné vrstvy spolecnosti.

Tteti skupinu tvofi mnohem vétsi pocet lidi, celkem nekolik miliond v téchto tfech
zemich, jejichz zivoty byly primarné ovlivnény v dasledku havarie tim, ze byli ozna-
&eni nebo se sami vnimaji jako skuteéné nebo potencialni obéti Cernobylu. Hlavni
potiebou jsou zde uplné, pravdivé a piesné informace o u€incich havarie zalozené na
spolehlivém a mezinarodné uznavaném vyzkumu spolu s piistupem ke kvalitnimu
poskytovani zdravotni péce a socialnich
sluzeb - a se zaméstnanosti.

Vv

problémd a jejich feSeni pomoci special-
nich opatieni pti pokracovani v celkové
politice podpory navratu k normalu by m¢l
platit pro postizena izemi stejné jako pro
postizené jednotlivce a spole¢nosti.

Kde je to ve svétle nejlepsich védeckych
poznatkt pfiméfen¢ mozné, méla by se
prijmout opatfeni pro zaclenéni méné
vazné postizenych oblasti zpét pro produk-
tivni vyuzivani. Tato kombinace opatfeni

- zamérit zdroje na nejvice potrebné a pri-
tom podporovat vsude, kde to bude mozné,
integraci s béznym zabezpecovanim potreb
- neni druhotadého vyznamu. V ramci
prostiedku, které jsou k dispozici, je to
skute¢né jedina alternativa pro progresivni
prulom ve snahach o obnovu pfi pokra-
cujicim ztencovani se skrovnych rezerv

a trvajicim utrpeni lidi v centru problému.
Pti péstovani ozdravnych postupt tato
opatieni pomohou oSetfit obecné rozsifené
psychologické ucinky havarie. Ochrani ty
nejzraniteln&jsi a umozni v piistich letech ifadim podporovat fadny proces obnovy,

i kdyz rozpoéty pro Cernobyl se nevyhnuteln& snizi, a umozni v p¥istich letech Gifadiim
podporovat fadny proces obnovy.
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Doporuceni viadam Béloruska,

Ruské federace a Ukrajiny

Uvod

Na jednani Cernobylského fora v dubnu 2005, kde byly uvazeny a schvéaleny dvé
zpravy expertnich skupin - ,,Zdravi®, kterou koordinovala organizace WHO, a ,,Zivotni
prostiedi®, kterou koordinovala IAEA - u¢astnici Fora z Béloruska, Ruské federa-

ce a Ukrajiny pozadali Forum o vypracovani doporuceni pro vlady téchto tfi zemi
tykajicich se specialnich programi zdravotni péce a obnovy zivotniho prostiedi, véetné
potteb dalsiho vyzkumu, a také ekonomické a socialni politiky.

Tento dokument vypracoval sekretariat Fora ptivodné na zakladé doporuceni uvede-
nych v odbornych zpravach Féra. UNDP kromé toho poskytlo doporuceni pro eko-
nomickou a socialni politiku zalozena pfevazné na studii UN z r. 2002 - Diisledky
cernobylskeé jaderné havarie pro obyvatele - strategie obnovy. Doporuceni kolovala
mezi Ucastniky Fora a posléze byla konsensem piijata.

Tento dokument obsahuje vétSinou obecné pokyny pro vlady tii postizenych zemi,
podrobnéjsi doporuceni lze nalézt v ptislusnych odbornych zpravach. Co se tyce radi-
acni ochrany obyvatel a Zivotniho prostfedi, doporuceni jsou zalozena na soucasnych
koncepcich Mezinarodni komise pro radiologickou ochranu (ICRP) a mezinarodnich
bezpecnostnich standardech, které vypracovala IAEA.

Zdravotni péce a vyzkum, doporuceni
Programy zdravotni péce a lékarsky dohled

Méla by nadale pokracovat I¢kaiska péce a kazdorocni vySetie-
ni pracovniki, ktefi se vylécili ze syndromu akutniho ozatreni
(ARS), a jinych pracovniku, kteti pti likvidaci nasledkd havarie
byli vystaveni vysokym davkam. M¢la by také zahrnovat perio-
dicka vysetteni na kardiovaskularni choroby.

Soucasné programy vysetfovani osob s celotélovym ozarenim
nizs§im nez 1 Gy by se mély piehodnotit s ohledem na nutnost
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je nepravdépodobné, aby tyto programy vysetfovani byly efektivni co do nakladi a pfi-
nosné pro pacienty. Zdroje vyuzivané tymy expertl pro kazdoro¢ni rozsahlé prohlidky
a vysetfovani krve a moc¢i by se mnohem vyhodnéji mohly nasmérovat do vice progra-

mu a snizit tak détskou umrtnost, pozivani alkoholu a tabaku, zjistovat kardiovaskular-
ni choroby a zlepSovat stav dusevniho zdravi postizené populace.

Doporucuje se provadét nasledujici akce zamétené na zdravi:

— Podrobna vysetfeni by se méla provadét u obzvlast citlivych skupin populace
(napt. u déti, které byly zasazeny velkymi davkami radioaktivniho jodu), které jsou
v mnohem vét§im ohrozeni nez jiné
skupiny.

— Mc¢la by pokracovat vysetieni na rako-
vinu §titné zlazy u déti a adolescent
zijicich v r. 1986 v oblastech s radioak-
tivnim spadem, ale méla by se vyhod-
notit z hlediska naklady / ptinos. Je to
dalezité, protoze s tim, jak populace
starne, budou se zjistovat dalsi benigni
poskozeni a existuje riziko vyplyvajici
z téchto zbytecné invazivnich postupi.

— Pro ucely planovani ve zdravotnictvi
by prubézné odhady poctu pripada
rakoviny $titné zlazy, ke kterym mize
u ozarené populace dojit, mély byt
zalozeny na aktualizovanych odhadech
rizik u této populace.

— Mc¢la by se nadale podporovat dobra
uroven registrace piipadd rakoviny. Bude uzitecna nejen pro epidemiologické stu-
die, ale také pro v§eobecné ucely, napt. poskytovani spolehlivych informaci, coz
napomiize ptidélovani zdroju pro zdravotnictvi.

— Me¢l by se dale monitorovat stupen vyskytu leukémie u populace vystavené ozareni
z Cernobylu, aby se zjistil nartst, ke kterému jesté mize dojit.

— Pokracujici vySetfovani o¢i u ¢ernobylské populace poskytne vétsi moznosti
prognozy rizika o¢niho zakalu zptisobného radiaci a, coz je jesté vyznamnéjsi,
poskytne tdaje nutné pro posouzeni pravdépodobnosti nasledné zrakové dis-
funkce. V piipadech, kdy k ozafeni doslo v zaméstnani, 1ze doporucit kazdoro¢ni
sledovani rozvoje o¢niho zakalu.

— Lokalni registry reprodukce by mély pokracovat a mély by se upravit jako méfitko
zdravotniho stavu vetejnosti, ale pravdépodobné nebudou poskytovat uzitecné
védecké informace o ucincich radiace. Mohou ale uklidnit mistni obyvatelstvo.

— Mely by se znovu zahdjit rozhovory o rizicich, které by poskytovaly vefejnosti
a kli¢ovym profesiondlim ptresné informace o dopadech katastrofy na fyzické
a dusevni zdravi.

— Vsechny Iékatské studie by mély obsahovat odhad absorbovanych davek ozafeni
tkédni u jednotlived ve zkoumanych a kontrolnich skupinach a vyhodnoceni nejas-
nych faktort.

Budouci vyzkum a dalsi studie

Prace s registry ozaienych osob by méla pokracovat stejné jako studie nemocnosti
a umrtnosti. Slouzi pro dokumentaci nebo vyzkum a obvykle nebudou mit pfimy
lekatsky pfinos pro jednotlivce.

V ptipadé novych védeckych metod nebo nalezi, které by mohly hrat roli pii zlepSo-
vani potencialnich ucinki radiace, by u vybranych skupin obyvatel mély v omezeném
rozsahu pokracovat vyzkumy.

Protoze v pristich desetiletich 1ze stale jesté ocekavat zvyseny pocet onemocnéni

a zvySenou umrtnost na nadorova onemocnéni v disledku radiace jak u pracovnika
likvidujicich nasledky havarie tak u obyvatel oblasti kontaminovanych radionuklidy, je
v této oblasti potiebny dalsi vyzkum.

V soucasné dob¢ neni mozné vyloucit zvySené riziko rakoviny §titné zlazy u osob,
které byly vystaveny radiaci jako dospéli. Méla by se provadét pecliveé naplanovana
a nalezit¢ analyzovana Setfeni, ktera poskytnou vice informaci o rizicich spojenych
s BT v piipadé ozateni dospélych.

Vyskyt nadorovych onemocnéni jinych nez onemocnéni stitné z1azy jak u vefejnosti
tak v tymech likvidatorti by se mél nadale sledovat prostiednictvim stavajicich registra
nadorovych onemocnéni a jinych specializovanych registr. Vysokou prioritu by mélo
mit vyhodnocovani jakosti téchto registri a eliminace jejich nedostatku.

Diirazn¢ se doporucuje pokracovat v pracich na vyhodnocovani nejistot v odhadech
davky ozafeni §titné zlazy. To by mélo vést ke stanoveni parametrti, které zptisobuji
nejvyssi nejistoty, a k vyzkumu zaméfenému na snizovani téchto nejistot. Také se
velmi doporucuje spoluprace a vymeéna informaci mezi pracovniky dozimetrie v této
oblasti z Béloruska, Ruska a Ukrajiny.
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Ve vsech tiech postizenych zemich je zapotiebi provést validacni studii role radiace
pti vzniku kardiovaskularnich chorob u pracovniki likvidujicich nasledky havarie ve
srovnani s kontrolnimi skupinami s pouzitim odpovidajici dozimetrie a standardizova-
nych klinickych a epidemiologickych strategii a protokolti.

Melo by se pokracovat ve studiich G¢inkd imunity po vysokych davkach ozareni (zejména
u lidi, ktefi prezily syndrom akutniho ozéfeni). Studie funkce imunity u obyvatel s méné
nez nékolika desitkami mGy pravdépodobné neposkytnou vyznamnéjsi informace.

Dalsi informace

Konkrétngjsi doporuéeni k vyzkumu zdravi ve vztahu v Cernobylu jsou uvedena

v odborné zpraveé Cernobylského fora s ndzvem ,,Plisobeni ¢ernobylské havarie na
zdravi a specialni programy zdravotni péce” a jejim resumé.

Monitorovani zivotniho prostredi, naprava a vyzkum:
doporuceni
Monitorovani Zivotniho prostfedi a vyzkum

Riazné ekosystémy uvedené v této zprave byly po havarii Cernobylu podrobeny
intenzivnimu sledovani a studiu a nyni se celkem dobfe rozumi pfenosu do zivotniho

prostiedi a bioakumulaci nejvyznamnéjsich dlouhodobych kontaminantti - 137Cs a *°Sr.

Proto jiz nejsou zapottebi nové rozsahlé vyzkumné programy sledujici radioaktivi-
tu, ale existuje pozadavek na pokracujici ale uzeji zaméfené monitorovani zivotniho
prostiedi a na dalsi vyzkum

nekterych specifickych
oblasti, jak je podrobné&;ji
uvedeno v odborné zprave.

Dlouhodobé monitorovani
radionuklidii (zejména 137Cs
a ?9Sr) v riiznych &astech
zivotniho prostiedi by mélo
spliiovat nasledujici obecné
praktické a védecké potieby.

Praktické:

— Vyhodnotit soucasné a predpovédét budouci trovné ozateni lidi a kontaminace
potravin pro posouzeni potieb napravnych ¢innosti a dlouhodobych opatieni;

— Informovat $irokou vefejnost v postizenych oblastech o pfetrvavajici radioaktivni
kontaminaci potravin a sezoénni a ro¢ni proménlivosti v pfirodnich produktech,
kter¢ sbiraji a ziskavaji (jako jsou houby, zvéfina, sladkovodni ryby z uzavienych
jezer, bobule atd.), a také poskytnout rady ohledné stravovani a informovat o zpti-
sobech pfipravy potravin, aby se u lidi snizil ptijem radionuklidd;

— Informovat Sirokou vefejnost v postizenych oblastech o ménicich se radiologickych
podminkach a zmirnit tak obavy vefejnosti.

Védecké:

— Ur¢it parametry dlouhodobého ptenosu radionuklida v riznych ekosystémech a rtiz-
nych ptirodnich podminkach pro zdokonaleni prognostickych modeli jak pro oblasti
postizené havarii Cernobylu tak pro piipadné budouci Giniky radioaktivity;

— Ur¢it mechanismy chovani radionuklidii v méné zkoumanych ekosystémech (napft.
role plisni v lesich) pro objasnéni pretrvavani radionuklidt a hledat moznosti
napravy se zvlastni pozornosti na procesy vyznamné z hlediska davek ozareni lidi,
flory a fauny.

Jelikoz koncentrace aktivit v zivotnim prostfedi jsou nyni pfiblizn€ v rovnovéaze a méni
se pomalu, je mozné v porovnani s prvnimi roky po havarii Cernobylu podstatng

snizit pocet a cetnost odbéru vzorkl a méteni, kterd se provadéji v ramcei monitorovani
a vyzkumnych programt.

Jelikoz sou¢asné hodnoty tirovné ozafeni lidi zptisobené spadem z Cernobylu jsou jiz
celkové dobfe znamy a méni se pomalu, neni uz zapotiebi v Sirokém métitku provadeét
monitorovani potravin, kontroly osob na celotélovém pocitaci a poskytovani dozime-
tri osobam z Siroké vetejnosti. Nicméné u kritickych skupin v oblastech s vysokou
kontaminaci a/nebo vysokym pienosem radioaktivniho cesia by se stale méla provadét
jednotliva méfeni.

Pro dal$i vyvoj systémt ochrany Zivotniho prostfedi ptred radiaci by se mél dale zkoumat
dlouhodoby vliv radiace na rostliny a zvifata ve vysoce kontaminované uzaviené zon¢
Cernobyluy; je to globalng jedineéna oblast pro radiologicky a radiobiologicky vyzkum

v jinak pfirozeném prostiedi. Kromé experimentl provadénych ve velmi malém metitku
nelze tyto studie provadét nikde jinde nebo jsou jen obtizné proveditelné.
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Néprava a protiopatfeni

Je k dispozici Siroky rozsah riznych efektivnich dlouhodobych opatteni vedoucich

k obnové, ktera lze pouzit v oblasti kontaminované radionuklidy, ale jejich vyuziti by
meélo byt radiologicky opravnéné a optimalizované. Pti optimalizaci opatieni by se
mély vzit v ivahu socidlni a ekonomické faktory spolu s formalni analyzou nakladt
tak, aby pouziti protiopatfeni bylo pro vefejnost piijatelné.

Siroka vefejnost a také ifady by mély byt pfedevsim informovany o stavajicich faktorech
nebezpeci ozafeni a o metodach, jak je dlouhodobé snizovat pomoci napravnych opatieni
a pravidelného vyuzivani protiopatieni, a mély by se zapojit do diskusi a rozhodovani.

Zvlastni pozornost se musi vénovat produkci soukromych farem v nékolika stech
osadach a asi 50 farem s intenzivnim hospodafenim v Bélorusku, Rusku a na Ukrajiné,
kde koncentrace radionuklidii v mléce stale pfevysuje celonarodni Grovng.

Po ¢ernobylské havarii zistavaji napravna opatfeni a pravidelna protiopatieni dlou-
hodobé¢ efektivni a opravnénd predevsim v zemédélskych oblastech s chudou ptidou
(pisc¢itou nebo raselinnou), kde dochazi k velkému pfestupu radioaktivniho cesia ze
zem¢ do rostlin.

Mezi dlouhodobymi napravnymi opatfenimi je velice efektivni radikalni zlepSeni pas-
tvin a luk a také odvodnéni vlhkych raselinnych oblasti. K nejefektivnéjsim pravidel-
nym zeméedélskym opatfenim patii podavani €istého krmiva zvitratim pfed porazkou
spolu se sledovanim zivych zvifat, podavani berlinské modfi dobytku a zvysené
pouzivani mineralnich hnojiv pfi rostlinné vyrobé.

V téchto tiech zemich stale jesté existuji zemedélské oblasti, které jsou vyjmuty z uzi-
vani. Tuto pidu vsak lze bezpe¢né vyuzivat po prislusnych napravnych opatienich,
technologie pro to existuji, ale v soucasnosti platna ekonomicka a socialni omezeni to
mohou ztizit. Je vhodné urcit udrzitelné zptisoby vyuzivani nejpostizenéjsich oblasti,
které odrazeji nebezpeci radiace, ale také ozivit ekonomicky potencial ve prospéch
spole¢nosti.

Opatieni zalozena na technologiich pro lesy, jako je vyuzivani stroji a/nebo chemic-
kého osetieni, vedouci ke zméné rozlozeni nebo pfenosu radioaktivniho cesia nebudou
proveditelna ve velkém métitku.

V oblastech, kde koncentrace aktivit stale pfevysuji celonarodni Grovné, mize byt
nutné omezit sbér divoce rostoucich lesnich plodin jako bobuli a hub, a také konzumaci
zveéfiny a ryb z ,uzavienych jezer".

Pouceni o zptisobech stravovani zamétenych na snizeni spotieby vysoce kontami-
novanych divokych lesnich plodt a o jednoduchych postupech vareni, kterymi Ize
eliminovat radioaktivni cesium, patfi stale mezi vyznamna protiopatfeni zaméfena na
snizovani internich davek.

Je nepravdépodobné, aby jakdkoliv budouci protiopatieni na ochranu povrchovych
vod byla odivodnitelna z hlediska ekonomickych nakladt na jednotku snizeni davky.
Predpoklada se, ze zdkazy konzumace ryb budou v nékolika pripadech (jako jsou
uzaviena jezera) platit jesté n¢kolik dalsich desetileti. V této oblasti by se mélo usili
vénovat informovani vetejnosti, protoze stale pfetrvavaji nespravné predstavy tykajici
se zdravotnich rizik plynoucich z kontaminované vody a ryb.

Nelze udé¢lat nic pro napravu radiologické situace u rostlin a zvitat v uzaviené zoén¢ JE
Cernobyl, aniz by to mélo na rostliny a zvifata negativni vliv.

Vyznamnou otazkou, kterd vyzaduje dalsi sociologicky vyzkum, je to, jak vefejnost
vnima zavedeni protiopatfeni, jejich provadéni a stazeni po udalosti a také zavadéni
socialnich opatfeni zaméfenych na zapojeni vetejnosti do téchto procesti ve vSech
fazich pocinaje rozhodovanim.

Stale existuje zna¢na rozdilnost v mezinarodnich a narodnich radiologickych kritériich
a bezpecnostnich standardech platnych pro obnovu oblasti postizenych kontaminaci
zivotniho prostiedi radionuklidy. ZkuSenosti s ochranou vefejnosti po ¢ernobylské
havarii jasn¢ ukazaly potfebu dal$i mezinarodni harmonizace piislusnych radiologic-
kych kritérii a bezpecnostnich standard.

Environmentalini aspekty demontdze sarkofagu a nakladani
s radioaktivnim odpadem

Jelikoz byla provedena jednotliva bezpec¢nostni a environmentéalni hodnoceni jednot-
livych zatizeni na JE Cernobyl a kolem ni, mélo by se provést komplexni hodnoceni
bezpecnosti a dopadu na zivotni prostfedi podle mezinarodnich standardti a doporuce-
ni, které bude zahrnovat v§echny ¢innosti uvnitf celé¢ uzaviené zony.

Béhem ptipravy a vystavby nového bezpecného kontejnmentu a skryvky pudy je
dalezité zachovavat a zdokonalovat strategie monitorovani zivotniho prostfedi, meto-
dy, zafizeni a kvalifikaci personalu potfebné pro adekvatni monitorovani podminek
v lokalité JE Cernobyl a v uzaviené zong.




Je tfeba vypracovat integrovany program pro nakladani s radioaktivnim odpadem pro
sarkofag, JE Cernobyl a uzavienou zénu pro zajidténi konsistentnich piistupt ¥izeni

a dostatecné kapacity zafizeni pro vSechny typy odpadu. Zvlastni diraz je tfeba klast
na charakterizaci a klasifikaci odpadu (pfedevsim odpadu obsahujiciho transuranové
prvky) ze vsech ¢innosti spojenych s napravou a likvidaci a také zfizeni dostatecné
infrastruktury pro bezpecné dlouhodobé hospodateni s dlouhodobym a vysoce aktiv-
nim odpadem na JE Cernobyl a v uzaviené zoné.

Je zapottebi mit koherentni a komplexni strategii pro obnovu uzaviené zony se zvlast-
nim zaméfenim na zvySovani bezpecnosti stavajicich zatizeni na uskladnéni a likvi-
daci odpadu. To si vyzada vypracovani metody priorit pro napravu lokalit na zakladé
vysledkti posouzeni bezpecnosti zaméfeného na urceni toho, z kterych lokalit bude
odpad odstranén a zlikvidovan a kde bude ponechan, aby se rozpadl na miste¢.

Celkovy plan dlouhodobého rozvoje uzaviené zony spoc¢iva v obnové postizenych
oblasti, pfedefinovani uzaviené zony a zpiistupnéni nepostizenych oblasti pro osidleni.
To si vyzada dobie definované administrativni fizeni, co se tyka povahy ¢innosti, které
by se mohly provadét ve znovu osidlenych oblastech, zékaz péstovani potravin a paseni
dobytka a pouzivani pouze Cistého krmeni pro dobytek. Proto také tyto znovu osidlené
oblasti jsou vhodngjsi spise pro primysl nez pro obytné pasmo.

Dalsi informace
Konkrétnéjsi doporuceni ohledné napravy zivotniho prostiedi, monitorovani a vyzku-
mu v souvislosti s Cernobylem je uvedeno v odborné zpravé Cernobylského fora

s nazvem ,,Ekologické dusledky ¢ernobylské havarie a jejich naprava: dvacet let zkusSe-
nosti a jejim resumé.

Ekonomicka a socialni politika: doporuceni
Co je tfeba udélat ?

Soucasné védecké poznatky o dopadu katastrofy naznacuji, ze jakykoliv pfistup k fese-
ni nasledkt havarie by mél byt podlozen péti obecnymi zdsadami:

— Potieby spojené s Cernobylem by mély byt feseny v ramci holistického pohledu na
potieby jednotlived a komunit a stale vice na potieby celé spole¢nosti;
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— Cilem musi byt odstranéni zavislosti a pomoc
jednotliveim v pfevzeti kontroly nad vlastnimi
zivoty a komunitam v pievzeti kontroly nad
vlastni budoucnosti;

— Efektivni vyuzivani zdroji znamena zamétit
se na nejpostizenéjsi lidi a komunity. Musi se
vzit v ivahu omezené rozpoctové zdroje, které
ma vlada k dispozici;

— Tento novy ptistup by m¢l byt zaméten na hle-

dani zmén, které jsou udrzitelné, dlouhodobé
a zalozené na rozvoji;

— Mezinarodni Gsili mtize byt efektivni pouze tehdy, bude-li podporovat a umocno-
vat zmény v ramci mnohem vétsiho plisobeni mistnich a statnich vladnich organi-
zaci a dobrovolného sektoru v téchto tfech zemich.

Konkrétni doporuceni
Nalezeni novych zplsobt informovani vefejnosti

Jedna studie za druhou - naposledy tfi vyhodnoceni potieb informaci provedena

v Bélorusku, Ruské federaci a na Ukrajiné prostfednictvim Mezinarodniho vyzku-
mu Cernobylu a informaéni sité (ICRIN) - potvrdily, Ze snahy rozsifovat relevantni
informace mezi postizené obyvatelstvo se minuly cilem. I kdyz jsou k dispozici pfesné
informace o zivoté v podminkach nizké radiace, pfesto se k nékterym lidem nedosta-
nou nebo se s nimi lidé nemohou vyrovnat nebo podle nich jednat.

Je nutné vypracovat nové metody pro zvySovani védomosti o tom, jak bezpecné Zzit

v prostiedi, které utrpélo radioaktivni kontaminaci. Ty se musi zamé&fit na problém
vérohodnosti a srozumitelnosti, kde minulé snahy selhaly. Informace je zapotiebi smé-
rovat ke konkrétnim posluchactim a je zapotiebi mit divéryhodné mistni zdroje.

Jakakoliv nova informac¢ni strategie by méla obsahovat komplexni pfistup k propago-
vani zdravého zivotniho stylu a ne se pouze soustiedit na nebezpeéi zafeni. Zdravotni
vychova zaméfend na snizovani internich a externich davek zafeni by méla tvotit
pouze Cast téchto postuptl a intervenci, jejich cilem je zredukovat hlavni pticiny chorob
a zvySujici se imrtnost v téchto tfech zemich.
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Zamé¥it pozornost na vysoce kontaminované oblasti

Je tieba diferencovat vladni programy podle urovné kontaminace, protoze problé-
my zpusobené radiaci jsou v riznych zonach rtizné. Zony s nizkou urovni radiace
1ze ptizpusobit pro adekvatni a dokonce pfiznivy zivot pomoci skromnych, cenové

efektivnich opatfenich na snizeni radiace. Mnohem mens$i oblasti s vy$§imi trovnémi

kontaminace vyzaduji odliSnou strategii zamétfenou na veétsi monitorovani, zajisténi
zdravotnich a socialnich sluzeb a dalsi podporu.

Zorganizovat a zamé&fit vladni programy na Cernobyl

Aby bylo mozné splnit tkoly snizovani radiacnich davek u obyvatel a poskytnout pod-
poru tém, ktefi byli havérii pfimo postiZeni, je tieba sou¢asné programy pro Cernobyl

presmeérovat tak, aby se tyto cile mohly splnit s efektivnim vynalozenim nakladu.
Programy by se mély posunout od lidi, ktefi maji pocity zavislosti a vnimaji se jako

obéti, k tém, ktefi podporuji ptilezitosti, napomahaji mistnim iniciativam, zapojuji lidi

a povzbuzuji jejich sebedtvéru pii formovani jejich osudda.

Upravy programii pro Cernobyl by se mély Fidit nasledujicimi kritérii:
— Sladit programy s novymi cily;
— Zabranit vytvofeni pfevracenych stimuld;

— Sloucit mandaty s dostupnymi zdroji.

Tato kritéria naznacuji, ze urcité programy by se mély posilit a rozsifit (napf. podpo-
rovani vyroby ¢istych potravin, monitorovani a certifikace), zatimco jiné by se mély
renovovat, aby sméfovaly ke skute¢né potfebnym (napft. finan¢ni podpory spojené

s mistem bydlisté, zlepSovani zdravotniho stavu, bezplatna jidla pro déti, bezplatné
1éky, povinné hromadné vysettovani).

— Zdokonalit nasmérovani podpor. Mnoho narokl nesouvisi se zdravotnimi pro-
blémy v dasledku ozateni, ale jsou svoji povahou pfevazné socialné-ekonomické

a maji vztah spiSe k mistu bydlisté nez k jakymkoliv prokdzanym potifebam. Tyto
podpory by se mély nahradit programy pro pottebné. Podpory a zvyhodnéni v sou-
vislosti s Cernobylem by se mély za¢lenit do hlavniho programu socialni pomoci -
cilené¢ho a s ovérenymi prostfedky. M¢lo by se zpfisnit a zefektivnit urcovani téch,
ktefi se kvalifikovali jako ,,0béti Cernoby]u“, aby pouze ti, ktefi skute¢né havarii
utrpéli, mohli z této pomoci tézit.

— Uvazit zruseni podpor ob¢anim Zijicim v oblastech s mirnou kontaminaci.

V soucasnosti se vynakladaji obrovské ¢astky na podpory, které neznamenaji pro
jednotlivé domacnosti podstatny rozdil, a presto jsou velkym biemenem pro statni
rozpocty - nebo nejsou vibec vyplaceny kvili schodkiim ve statnich pfijmech.
Kromé toho vztahovat podpory k mistu bydlisté je samo o sobé nezdrava zasa-

da spoluziti, zejména tam, kde jsou radiacni irovné stejné nizké jako pfirozené
urovné pozadi v jinych ¢astech Evropy. VétSina piispévkl obyvatelim by neméla
prichéazet v ivahu, pokud nelze prokazat spojeni mezi havarii a Spatnym zdravot-
nim stavem osoby. Ti, ktefi potfebuji pomoc statu z divodu chudoby, by méli byt
zahrnuti do celostatniho systému socialni pomoci.

Zlepsit zakladni zdravotni péci véetné psychologické pomoci. V kontamino-
vanych oblastech by mélo mit prioritu posileni sluzeb zakladni zdravotni péce.

To by mélo zahrnovat podporovani zdravého zivotniho stylu, zlepsovani ptistupu
ke zdravotni péci a jeji kvality, zejména porodnictvi v nejvice kontaminovanych
oblastech, zajisténi psychologické pomoci a diagnostiky a 1é¢eni dusevnich chorob,
zejména deprese. Zaroven by se mélo zrusit bezplatné piedepisovani 1ékt a zubni
péce s vyjimkou piipadt, kdy Ize prokazat urcité spojeni mezi havarii a zdravot-
nim stavem.

Znovu uvazit ozdravovaci programy. Zajistovani sanatorii a ozdravnych poby-
t neni z hlediska nakladii efektivni a takové prazdniny nabizeji jen maly piimy
zdravotni pfinos pro lidi vystavené nizkym davkam zatreni. Kromé toho vyvolavaji
dojem, Ze postizené oblasti jsou n¢jak ,,jedovaté, a tudiz nevhodné k obyvani.
Navic piistup k témto programtiim neni vzdy spravedlivy a stejny pro vsechny.
Dotace by se 1épe vyuzily pfi zajisténi zakladni zdravotni péce a podporovani zdra-
vého Zivotniho stylu. Mezinarodni dobro¢inné instituce nabizejici zdravotni dovo-
lené by se také mély vyzvat, aby piehodnotily svtij program. Pres veskeré uznani
dobré vile a obrovského Usili, které se vlozilo do programii zajist'ujicich détem
»zdravotni prazdniny* v zahranici, a také popularitu téchto prazdnin, mezinarod-
nim dobro¢innym institucim by se mélo doporucit, aby svoji energii pfesmérovaly
na opatieni, kterd by napomahala lep$im zdravotnim vysledktim v postizenych
komunitach - nebo dat jejich aktivitam $ir§i oznageni nez pouze Cernobyl.

Podporovat bezpecnou vyrobu potravin. Je zapotfebi nadale vyvijet a stale vice
pouzivat zeméd¢lské produkty, které 1ze bezpecné vyrabét v mistech, kde pida
obsahuje radionuklidy. Pottebné znalosti jsou k dispozici, ale vzhledem k nedo-
statku financi se n¢kterd opatieni v soucasnosti neprovadéji. Déla se jen malo pro
to, aby se zajistila vyroba Cistych potravin na soukromych pozemcich, ¢imz by se
fesila otazka potravin vyrabénych pro osobni potfebu nebo prodej na vesnickych
trzich. Velmi dulezita pfi propagaci opatfeni vedoucich ke zmirnéni nasledkt je
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analyza nédkladd, protoze naklady na vyrobu ,,Cistych potravin® mohou prekrocit
ptijatelnou trzni hodnotu.

Prijeti nového pfistupu k ekonomickému rozvoji postizenych region

Ekonomicky rozvoej smérujici k vytvoreni ekonomicky i socidlné Zivotaschop-
nych komunit v postizenych oblastech je tieba zasadit do stfednédobych a dlou-
hodobych strategii na feseni nasledkt Cernobylské havarie. Mélo by se to provést
takovym zptsobem, aby se jednotliveiim i komunitam umoznila kontrola nad
jejich vlastni budoucnosti, coz je efektivni z hlediska vyuzivani zdroja a rozho-
dujici pti feseni psychologickych a socidlnich disledkt havarie. Je nutno pochopit,
ze pro zotaveni ekonomiky v téchto komunitach jsou zapotiebi zna¢né€ rozsah-

1¢ zdroje, ale také to, ze dosaZeni ekonomické sobéstacnosti téchto komunit

a jejich spoléhani na vlastni sily uvolni velké statni prostiedky, které jsou v sou-
¢asné dobé vazany pro poskytovani piispévki a specialni pomoci pro Cernobyl.

Zlepsit podnikatelské prostiedi, vyzyvat k investicim a podporovat rozvoj
soukromého sektoru. Na narodni urovni je zdravé financovani a vytvoreni ote-
viené konkurenéni trzni ekonomiky a podnikatelského prosttedi ptiznivého pro
investovani zakladni podminkou pro trvalou obnovu postiZzenych oblasti. Vhodné
statni postupy je tfeba doplnit o aktivni ptistup ke stimulujicimu ekonomickému
rozvoji na regionalni a mistni trovni. Ekonomické stimuly jako specialni oblasti by
se mély vyuzivat pouze spolecné se zlepSenim podnikatelského prostiedi, jelikoz
vyuziti dani a jinych pobidek, které by do regionu ptivedly podnikavé a kvalifi-
kované lidi, nemusi fungovat v neptiznivém podnikatelském prostiedi nebo mize
vést k opa¢nym stimulim kvuli $§patné navrZzenym nastrojim.

Podpiirné iniciativy pro podporu vnitinich investic, a to jak domacich tak
mezinarodnich, na regionalni urovni, pro podporu zaméstnanosti a vytvaieni
pozitivni pfedstavy o doty¢nych oblastech. Mezinarodni spole¢enstvi muze pii
tom hrat dulezitou roli tim, Ze bude pomahat pri pfrenosu zkuSenosti z Gispés-
nych iniciativ v jinych ¢astech svéta, které byly postizeny ekonomickou restruk-
turalizaci, vysokou nezaméstnanosti a znecisténim zivotniho prostiedi. Stavét
na zkuSenostech agentur pro rozvoj mistnich ekonomik, které jiz v regionu
funguji, a vytvotit tak sit’ zprostfedkovatelskych organizaci s citem pro mistni
podminky, které mohou pisobit jako rozhrani darct a statnich a mezinarodnich
organtl pro rozvoj.

Podporovat vytvoreni a vzrist malych a stfedné velkych podniki

v postizenych oblastech a okolnich malych i vétsich méstech s vyuzitim celé
fady podpurnych metod, které byly vyzkouSeny a ovéfeny v jinych ¢astech svéta.
Vzhledem k povaze mistnich ekonomik je tieba podporovat predevsim ptvodni

domaci zemédé€lstvi a potravinarstvi tim, Ze se bude napomahat ristu stavajicich
podnikt (bez ohledu na stav vlastnictvi) a také novych iniciativ.

— Prizpasobovat piiklady dobrych postupt v téchto tfech zemich a v zahraniéi
véetné takovych feseni, jako jsou uvérni jednoty a druZstva producentii a spo-
tiebiteli, specialnim pomérim v postizenych oblastech. Je tieba vypracovat
vhodny pravni a organizacni ramec, aby se témto zalezitostem zajistila ta podpora,
ktera je zapotiebi.

— Dat vysokou prioritu Siroké podpore rozvoje drobného podnikani, véetné
vesnickych sdruzeni, ¢imz se napomtze zvySovani piijmt v nejchudsich doméc-
nostech. Tyto iniciativy musi ¢erpat z rostouci mezinarodni zkusenosti v této
oblasti a byt citlivé k velmi zvlastnim problémtm ovliviiujicim spolecenstvi,
které je ve velké mife zavislé na vyrob¢ potravin v oblastech trpicich radioaktiv-
ni kontaminaci.

— Podporovat prestavbu spolecenskych struktur a nahradit ty, které zanikly
beéhem evakuace a v disledku rozpadu Sovétského svazu. Iniciativy specialné
navrzené pro posileni spoluptisobeni ve spole¢nosti a pro podporu vedouci spo-
le¢enské a ekonomické tilohy v méstech a vesnicich jsou potfebné pro zajisténi
trvalé obnovy.

— Hledat mozZnosti pro podporu specializované ekologické turistiky a pro maxi-
malni pfispéni k tomu, Ze v téchto oblastech se zachova mezinarodni biodiverzita.
Ucinilo se jen malo pro to, aby se pozitivné vyuzilo snizeni narusovani ekosys-
tému a kulturni krajiny lidmi a sou¢asné narodni plany na ochranu biodiverzity
a zachovani kultury sotva upozornuji na tento potencial. Tato teritoria by se mohla
vyuzit pro splnéni mezinarodnich zavazka na ochranu biodiverzity téchto tti
zemi.

Dalsi informace

Podrobnéjsi doporuceni tykajici se zlepseni socidlné-ekonomickych podminek a vzkii-
Seni zivota komunit v postizenych oblastech Cernobylu je uvedeno v publikaci UN
Duisledky cernobylské jaderné havarie pro obyvatele: strategie obnovy (2002) a publi-
kaci Svétové banky Belarus: Zprdva o Cernobylu (2002).
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